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ESHITISH NUQSONI BO‘LGAN BOLALARDA NUTQ RIVOJLANISHINING
LOGOPEDIK ASOSLARI

Annotatsiya. Mazkur ilmiy maqolada eshitish nugsoni bo‘lgan bolalarda nutq
rivojlanishining nazariy va amaliy logopedik asoslari batafsil tahlil gilingan. Eshituv
analizatorining yetarli rivojlanmaganligi natijasida yuzaga keladigan birlamchi va ikkilamchi nutq
buzilishlari, ularning psixik rivojlanishga ta’siri hamda bolalarning kommunikativ imkoniyatlarini
cheklovchi omillar ilmiy manbalar asosida yoritilgan. Magolada D.A. Ayupova, L.S. Volkova, R.M.
Boskis kabi olimlarning tadgigotlariga tayangan holda eshitish nugsoni bo‘lgan bolalarda
fonematik idrok, talaffuz, lug‘at boyligi va grammatik nutgning shakllanish xususiyatlari ochib
berilgan.

Kalit so“zlar. logopediya, eshitish nugsoni, nutq buzilishi, fonematik idrok, korreksion-
logopedik ish.

Abstract. This scientific article provides a detailed analysis of the theoretical and practical
speech therapy foundations of speech development in children with hearing impairments. Primary
and secondary speech disorders resulting from insufficient development of the auditory analyzer,
their impact on mental development, and factors limiting children's communicative abilities are
covered on the basis of scientific sources. The article, based on the research of such scientists as
D.A. Ayupova, L.S. Volkova, R.M. Boskis, reveals the features of the formation of phonemic
perception, pronunciation, vocabulary, and grammatical speech in children with hearing
impairments.

Key words. speech therapy, hearing impairment, speech disorder, phonemic perception,
correctional speech therapy work.

Aunomauus. Jlannas Hayunas cmames npedcmasisiem coO0U NOOPOOHBIU  AHANU3
meopemudecKux u npakmuiecKux ocHos Jloeone()uupa%umuﬂpettuy Oemeii ¢ HapyuweHusimu ciyxa.
Ha ocnose HAY4YHbIX UCMOYHUKOB pACCMOMPEHbl NEPEUUHbIE U 6MOPUHUHbIE HAPYUIEHUS pedl,
603HUKaouue gcneocmeue HeooCmamo4Ho20 paseumus Ciyxoeoco anaiusamopa, ux eiusiHue Ha
YMCmMEEHHoe passumue, a makaHce qbaKmopbl, ocparuduearouiue KOMMYHUKAMUBHbLE cnocobrnocmu
oemetl. Cmambwsi, Onupasnco Ha Ucciledosanus makux yuernulx, kax /[.A. Aonosa, JI.C. Bonxosa, P.M.
bockuc, packpvieaem ocobennocmu Gopmuposanusi GoHemMHO20 80CHPUIMUS, NPOUSHOUICHUS,
CJloeapHoOco 3anaca u zpaMmamuquKoﬁ pevuy Oemeli ¢ HApyuweHUAMU ClyXd.

Knrwouegvie cnosa. noconeduveckas mepanus, HapyuieHue cayxda, paccmpoucmeo peuu,
gonemnoe socnpusmue, KOPpPeKYUOHHAsL 1020neduteckas paboma.

Kirish. Logopediya fanining asosiy vazifalaridan biri — turli nugsonlarga ega bo‘lgan
bolalarda nutq buzilishlarining sabablarini aniglash va ularni bartaraf etishning samarali yo‘llarini
ishlab chiqishdan iborat. Eshitish nugsoni bo‘lgan bolalar nutq rivojlanishida alohida xavf guruhiga
kiradi, chunki nutqning shakllanishi bevosita eshituv analizatori faoliyatiga bog‘liqdir.

D.A. Ayupovaning ta’kidlashicha, eshitish analizatorining yetarli ishlamasligi natijasida bola
nutqiy muhitni to‘liq idrok eta olmaydi, bu esa nutqning kechikib rivojlanishiga yoki chuqur
buzilishiga olib keladi.

Eshitish nugsoni bolaning nutq rivojlanishiga birlamchi va ikkilamchi ta’sir ko‘rsatadi.
Birlamchi ta’sir eshituvning pasayishi bilan bog‘liq bo‘lsa, ikkilamchi ta’sir nutq, tafakkur va psixik
jarayonlarning yetarli rivojlanmasligida namoyon bo‘ladi.
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Volkova L.S.ning ilmiy ishlarida qayd etilishicha, eshitish nugsoni bo‘lgan bolalarda
fonematik eshituv sust rivojlanadi, bu esa tovushlarni farqlash, so‘zlarni to‘g‘ri talaffuz qilish va
grammatik tuzilmani egallashda qiyinchiliklar tug‘diradi.

Eshitish nugsoni ganchalik erta yuzaga kelsa, nutqg rivojlanishidagi kamchiliklar shunchalik
chuqur bo‘lishini ta’kidlaydi.

Eshitish nugsoni bo‘lgan bolalarda quyidagi nutqiy kamchiliklar keng tarqalgan:

-tovushlarni noto‘g‘ri talaffuz qilish (dislaliya elementlari);

-fonematik idrokning rivojlanmaganligi;

-lug‘at boyligining kambag‘alligi;

-grammatik shakllardan noto‘g‘ri foydalanish;

-bog‘langan nutgning yetarli shakllanmaganligi.

Boskis R.M.ning tadgiqotlarida bu kamchiliklar bolaning o‘quv faoliyatiga va ijtimoiy
moslashuviga jiddiy to‘sqinlik qilishi ko‘rsatib o‘tilgan.

Eshitish nugsoni bo‘lgan bolalar bilan olib boriladigan logopedik ishlar murakkab va tizimli
xarakterga ega bo‘lib, quyidagi asosiy yo‘nalishlarni oz ichiga oladi:

1. Eshituv qoldig‘ini rivojlantirish

Maxsus mashqglar orgali tovushlarni ajratish, ularning balandligi va davomiyligini farglash
ko‘nikmalari shakllantiriladi.

2. Fonematik idrokni shakllantirish

Tovushlarni eshitish va talaffuz orqali farqlash, bo‘g‘in va so‘zlarni ajratish mashqlari
bajariladi.

3. Talaffuzni to‘g‘rilash

Artikulyatsion gimnastika, ko‘zgudan foydalanish, vizual tayanchlar asosida tovushlarni
to‘g‘ri talaffuz qilish o‘rgatiladi.

4. Lug‘at va grammatik nutqni rivojlantirish

So‘z boyligini kengaytirish, gap tuzish, grammatik shakllardan to‘g‘ri foydalanishga alohida
e’tibor garatiladi.

Eshitish nugsoni bo‘lgan bolalarda nutq rivojlanishi masalasi logopedika, pedagogika,
psixologiya va audiologiya sohalarini birlashtiruvchi murakkab va ko‘p qirrali ilmiy masala
hisoblanadi. Nutq rivojlanishining asosiy komponentlari — fonetik, fonologik, leksik, grammatik va
semantik jihatlar bo‘lib, eshitish qobiliyatining buzilishi har bir bosqichga bevosita ta’sir giladi. Shu
bois, eshitish nugsoni bo‘lgan bolalarda logopedik ishlar tizimli, individual yondashuvga
asoslangan va nazariy hamda amaliy jihatdan mustahkam asosga ega bo‘lishi zarur.

Birinchidan, fonetik va fonologik rivojlanish eshitish qobiliyati bilan chambarchas bog‘liq.
Eshitish nugsoni bolaning tovushlarni farglash, artikulyatsiya gilish va talaffuzni shakllantirish
qobiliyatiga salbiy ta’sir ko‘rsatadi. Logopedik ishlarning birinchi bosqichi sifatida tovushlarni
tanish, artikulyatsiya mashqlari va talaffuzni to‘g‘rilash muhim o‘rin tutadi. Shu maqsadda audial
treninglar, tovushlarni eshitish va farglash mashglari, vizual va taktil yordam orqali talaffuzni
o‘rgatish metodlari qo‘llaniladi. Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, bolalarning fonemlarni to‘g‘ri idrok
etishi va ishlab chiqgarishi nutgning keyingi rivojlanish bosgichlari uchun poydevor hisoblanadi.

Ikkinchidan, leksik va semantik rivojlanish eshitish nuqsoni bo‘lgan bolalarda ko‘pincha
kechikadi. Bolalar yangi so‘zlarni gabul qilish, ma’nolarini tushunish va kontekstga mos ishlatish
jarayonida qiyinchiliklarga duch keladi. Shu bois logopedlar nutgni boyitish va leksik faoliyatni
rivojlantirish bo‘yicha maxsus mashqlarni qo‘llashadi. Masalan, vizual yordamlar — rasm, jism,
harakat orqali so‘zlarni o‘rgatish, kontekstual dialoglar va hikoyalar orqali leksik birliklarni
mustahkamlash samarali natija beradi. Bu yondashuv bolalarda so‘z boyligini kengaytirish va
tushunishni rivojlantirishga xizmat giladi.

Uchinchidan, grammatik tuzilish va sintaksisni shakllantirish eshitish nuqgsoni bo‘lgan
bolalarda alohida e’tibor talab giladi. Nutqdagi grammatik qoidalarni o‘rganish jarayoni ko‘pincha
kechikadi, chunki bolalar sintaktik konstruksiyalarni eshitish orgali idrok etadi. Shu sababli
logopedik mashqglarda vizual va kinestetik metodlar — jadvallar, tasvirlar, harakatli o‘yinlar orqali
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gap tuzish, so‘zlarning o‘rnini aniqlash va gaplarni yig‘ish ishlatiladi. Bu esa bolaning nutqiy
fikrlashini va mantiqiy ifoda gobiliyatini rivojlantiradi.

To‘rtinchidan, kommunikativ va ijtimoiy nutq ko‘nikmalarini rivojlantirish eshitish nugsoni
bo‘lgan bolalar uchun ajralmas jarayon hisoblanadi. Nutq nafaqat individual qobiliyat, balki
ijtimoly muloqot vositasi sifatida ham shakllanadi. Shu bois logopedik mashg‘ulotlar doimiy
ravishda interaktiv, o‘yin orqali va ijtimoiy kontekstda olib boriladi. Masalan, rolli o‘yinlar, so‘rov-
javob mashglari, guruhli mashglar orgali bolalar nutqni amaliy foydalanish, boshgalar bilan
muloqot qilish va o°z fikrini ifodalashni o‘rganadi.

Beshinchidan, akustik va teknologik vositalarning qo‘llanilishi logopedik ishlarni samarali
qiladi. Hozirgi kunda eshitish nugsoni bo‘lgan bolalarda tinglash vositalari, implantlar, ko‘makchi
audio va vizual texnologiyalar nutgni rivojlantirishda muhim vosita hisoblanadi. Masalan,
kuchaytirgichlar, audiometriya asosidagi mashglar va multimedia dasturlar bolalarning fonemlarni
aniglash qobiliyatini oshiradi, talaffuzni tuzatadi va nutgni boyitadi. Shu bilan birga, interaktiv
ilovalar orqali bolalarning e’tiborini jamlash va mashglarni gizigarli gilish imkoniyati yaratiladi.

Shuningdek, individual va guruhli logopedik yondashuvlarning uyg‘unligi nutq rivojlanishida
muhim ahamiyatga ega. Individual mashg‘ulotlarda bolaning o‘ziga xos nuqgsoni, qobiliyati va
ehtiyojiga mos mashqlar tuziladi, guruh mashg‘ulotlarida esa kommunikativ vazifalar, ijtimoiy
muloqot va nutq madaniyati shakllantiriladi. Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, bu yondashuv
bolalarda nafagat nutqiy, balki psixologik va ijtimoiy rivojlanishni ham qo‘llab-quvvatlaydi.

Xulosa qilib aytganda, eshitish nugsoni bo‘lgan bolalarda nutq rivojlanishining logopedik
asoslari — bu fonetik, fonologik, leksik, grammatik, kommunikativ va texnologik jihatlarni o‘z
ichiga olgan kompleks jarayon bo‘lib, u individual yondashuv, interaktiv metodlar va zamonaviy
texnologiyalar orgali samarali amalga oshiriladi. Nutgni rivojlantirish jarayoni tizimli,
rejalashtirilgan va nazariy asosga ega bo‘lishi lozim, bu esa bolalarning shaxs sifatida rivojlanishiga,
mulogot qobiliyatini oshirishga va jamiyatga moslashishiga xizmat giladi.

Xulosa. Ilmiy tahlillar shuni ko‘rsatadiki, eshitish nugsoni bo‘lgan bolalarda nutq rivojlanishi
murakkab va ko‘p bosqichli jarayondir. Logopedik ishlar erta boshlangan, tizimli va individual
yondashuv asosida olib borilgandagina ijobiy natijalarga erishish mumkin. Ayupova, Volkova,
Boskis kabi olimlarning ilmiy garashlari logopedik-amaliy ishlar uchun mustahkam nazariy asos
bo‘lib xizmat giladi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati.
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“ACADEMIC SPECTRUM”
ACADEMIC ILMIY METODIK JURNALI UCHUN MAQOLALARNI
SPECTRUM RASMIYLASHTIRISH TALABLARI
ILMY-METODIK JURNAL “ACADEMIC SPECTRUM?” ilmiy jurnali mualliflari digqatiga!
edeins L e 1. “ACADEMIC SPECTRUM” ilmiy jurnali ilmiy maqolalarni
L O 0’zbek, rus va ingliz tillarida chop etadi.
2. E’lon qilinadigan magqolalarga bo’lgan asosiy talablar:

+ ishning dolzarbligi va ilmiy yangiligi;

+ maqolaning hajmi: adabiyotlar ro’yxati, chizma va
jadvallar inobatga olingan holatda 3-8 betgacha;
+ maqola nomi, annotatsiya (50-60 ta so’z) va tayanch

so’zlar (8-10 ta) ingliz, 0’zbek va rus tillarida keltiriladi.

3. Magqola boshida mavzu, muallifning F.I.O. (to’liq yozilishi
kerak), mualliflar bir nechta bo’lsa, ularning har biri haqida to’liq ma’lumotlar berilishi shart,
tashkilot, shahar, mamlakat, muallifning e-maili ko’rsatiladi. Matnda kirish qismi, tadqiqot obyekti
va qo’llanilgan metodlar, olingan natijalar va ularning tahlili, xulosa, adabiyotlar ro’yxati, albatta,
keltiriladi. Maqolada keyingi 10-15 yilda e’lon qilingan adabiyotlarga havola qilinishi tavsiya etiladi.

4. Matn uchun: Microsoft Word; Times New Roman, 12 shrift, maqola nomi bosh harflarda,
interval 1,0; abzas 1,0 sm, yuqori va pastki tomon 2 sm, chap va o’ng tomon 2 sm.

5. Agar maqolaga rasm, jadval, diagramma, sxema, chizma, turli grafik belgilar kiritilgan
bo’lsa, ular aniq va ravshan tasvirlanishi, gisqartmalarning to’liq izohi yozilishi lozim. Formulalar
matnga maxsus kompyuter dasturlarida kiritilishi kerak.

6. Iqtibos olingan yoki foydalanilgan adabiyot satr osti izohi tarzida emas, balki maqola oxirida
asosiy matndagi ketma-ketligi asosida umumiy ro’yxatda ko’rsatiladi. Matn ichidagi ko’chirmadan
so’ng iqtibos olingan asarning ro’yxatdagi tartib raqami va sahifasi kvadrat qavs ichida beriladi. Bu
o’rinda kitob, to’plam, monografiyalar uchun mualliflarning ism-familiyalari, manbaning to’liq
nomi, nashr ko’rsatkichi (shahar, nashriyot va nashr yili) ko’rsatiladi. Jurnal maqolalari va boshqa
davriy nashrlar uchun mualliflarning ism-familiyalari, maqola nomi, jurnal nomi, yili va soni, sahifa
nomeri ko’rsatiladi.

7. Maqola matni kamida 70-80 % muallitning shaxsiy izlanishlari natijasiga asoslanishi lozim.
Topshirilgan maqolalar “Antiplagiat” tizimi yordamida tekshiriladi.

8. Tahririyatga taqdim qilingan magqolalar tahririyat tomonidan taqrizga beriladi. Maqola
taqrizdan qaytgach, agar zarur bo’lsa, barcha savol va e’tirozlar bo’yicha muallifga qayta ishlash
uchun taqdim etiladi. Magola nusxalari qaytarilmaydi.

9. Tahririyat maqolani taqrizga yuboradi, taqriz ijjobiy bo’lsa maqola jurnalda chop etish uchun
gqabul qilinadi. Jurnalda anjuman tezislari va ma’ruzalari chop etilmaydi. E’lon qilingan
materiallarning haqqoniyligiga va ko’chirilmaganligiga shaxsan muallif javobgardir.

10. Tahririyat maqolaga ayrim kichik o’zgartirishlarni kiritishi mumkin. Yuqoridagi talablarga
javob bermaydigan maqolalar tahririyat tomonidan ko’rib chiqilmaydi va muallifga qaytarilmaydi.

11. Tjobiy taqriz berilgan maqola tahririyat tomonidan gabul qilingan sanaladi. Jurnal tahririyati
magqola matnini gisqartirish va unga tahririy o’zgartirishlar kiritishga haqlidir.

12. Yugoridagi talablarga javob bermaydigan maqolalar tahririyat tomonidan gabul gilinmaydi
va ko’rib chiqilmaydi.
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