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YANGI O‘ZBEKISTONDA OTA-ONALAR UNIVERSITETINING
MAKTABGACHA TA’LIMDAGI TARBIYAVIY FUNKSIYALARINI KENGAYTIRISH
MEXANIZMLARI: MUAMMOLAR VA YECHIMLAR

Annotatsiya. Ushbu maqolada Yangi O ‘zbekiston sharoitida ota-onalar universitetining
maktabgacha ta’lim tizimidagi tarbiyaviy funksiyalarini kengaytirish, oilaning pedagogik
Jjarayonda tutgan o ‘rni, ota-onalar bilan hamkorlik mexanizmlari, mavjud muammolar va ularni
bartaraf etish bo ‘yicha takliflar yoritiladi. Tadgiqot davomida ta’limga oid hujjatlar, ilmiy
adabiyotlar, xorijiy tajribalar va amaliy kuzatuvlar tahlil gilingan. Ota-onalarning pedagogik
madaniyatini oshirish orqali maktabgacha ta’lim sifatini yaxshilashning zamonaviy yondashuvlari
asoslab beriladi.

Kalit so ‘zlar: ota-onalar universiteti, maktabgacha ta’lim, tarbiyaviy funksiyalar, pedagogik
madaniyat, hamkorlik, oilaviy tarbiya, ta’lim sifati, innovatsion yondashuv.

Auuomauuﬂ. B oannoit cmamve paccmampueaencs  paciiupenue 6oCcnumameslbHvlx
@YHKYUL pOOUMENbCKO20 YHUBEPCUMEmd 8 Cucmeme 00UKOIbHO20 00pa30earnus 6 yciosusx Hoeotl
Y36el<ucmaHa, POJb cembu 6 neoazo2uiecKom npoyecce, MexaHusmovl compy()Huqecmea C
pooumensamu, cyuecmayioujue npodiemsl U NPedodceHUs no ux peuteuio. B xode ucciedosanus
ObLIU NPOAHATUBUPOBAHBI 0OPA308AMENIbLHBIE OOKYMEHMbL, HAYYHAS AUumepamypa, 3apyoedicHvlil
onblm u npakmudyeckue Habrooenus. ObocHoearbvl COBpPEMEHHbLE Nn00X00bl K NOBbIUEHUIO
Kawecmea 00UWKONIbHO20 00pA308aHUs Uepe3 passumile nedazocuieckoll Kyabmypbl pooumenell.

Knrwouegvie cnosa:  pooumenvckuii  yHugepcumem, — OOWKOJbHOE  00pasosawue,
gocnumameinbHble  QYHKYUY, nedazocudeckas — Kyibmypa, —COmMpYOHUYecmeo,  cemeliHoe
eocnumaHue, Kkavecmeo 06pa306an1, UHHOBAYUOHHbIE 1n00X00bl.

Abstract. This article examines the expansion of the educational functions of the parent
university within the preschool education system in the context of New Uzbekistan, the role of the
family in the pedagogical process, mechanisms for cooperation with parents, existing challenges,
and proposals for addressing them. The study analyzed educational documents, scientific literature,
international experiences, and practical observations. Modern approaches to improving the quality
of preschool education by enhancing parents’ pedagogical culture are substantiated.

Key words: parent university, preschool education, educational functions, pedagogical
culture, cooperation, family upbringing, education quality, innovative approaches.

Kirish. Zamonaviy ta’lim tizimi rivojlanishining muhim yo‘nalishlaridan biri — maktabgacha
ta’lim sifatini oshirish va oilani pedagogik jarayonda faol ishtirokini ta’minlashdir. Yangi
O‘zbekiston sharoitida davlatning ta’lim sohasidagi islohotlari, milliy ta’lim strategiyasi va
pedagogik innovatsiyalar ota-onalar universitetining maktabgacha ta’limdagi tarbiyaviy
funksiyalarini kengaytirishning yangi mexanizmlarini yaratishni zarur gilmoqda. Bugungi kunda
maktabgacha ta’lim nafaqgat bolaning bilim, ko‘nikma va ijtimoiy malakalarini shakllantirishga
xizmat qiladi, balki oilaning pedagogik salohiyatini oshirish va ota-onaning bolaga ta’lim
jarayonida hamkorlik qilish qobiliyatini rivojlantirish bilan chambarchas bog‘liqdir.

Ota-onalar universiteti — bu oilaning pedagogik madaniyatini oshirish, zamonaviy pedagogik
yondashuvlar, innovatsion metod va texnologiyalar bilan tanishtirish, bolalarning tarbiyaviy
jarayonida ota-onaning faol ishtirokini ta’minlashga mo‘ljallangan maxsus institutdir. Ushbu
institutning vazifasi nafagat ota-onalarni ma’lumot bilan ta’minlash, balki ularning pedagogik
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kompetensiyalarini mustahkamlash, oilaviy tarbiyaga bilimli va ongli yondashuvni
shakllantirishdir. Shu bois ota-onalar universiteti faoliyati maktabgacha ta’limning sifatini
oshirishda muhim vosita sifatida garaladi.

Biroq amaliyot shuni ko‘rsatadiki, ota-onalar universitetining tarbiyaviy funksiyalarini
kengaytirish jarayonida bir gator muammolar mavjud. Ulardan eng asosiylari — ota-onalarning
pedagogik madaniyati va bilim darajasining yetarli emasligi, innovatsion metod va texnologiyalar
bilan tanishishning cheklanganligi, ota-onalar va maktabgacha ta’lim muassasalari o‘rtasida
samarali hamkorlik mexanizmlarining yetishmasligi. Shu bilan birga, pedagogik jarayonda ota-
onalarning ishtirokini rag‘batlantirish bo‘yicha strategik chora-tadbirlar yetarli darajada ishlab
chigilmaganligi ham mavjud muammolardan biridir.

Mazkur mavzuning dolzarbligi shundaki, Yangi O‘zbekistonda maktabgacha ta’lim sifatini
oshirish nafaqat davlat siyosatining ustuvor yo‘nalishlaridan biri bo‘lib, balki oilaning tarbiyaviy
rolini mustahkamlash va ota-onalar pedagogik madaniyatini oshirish orgali bolalarning shaxs
sifatida rivojlanishiga bevosita ta’sir qiladi. Shu bois, ota-onalar universitetining tarbiyaviy
funksiyalarini kengaytirish mexanizmlari, mavjud muammolarni aniglash va ularni bartaraf etish
bo‘yicha amaliy tavsiyalar ishlab chiqish ilmiy va amaliy jihatdan katta ahamiyat kasb etadi.

Ushbu tadgiqotning asosiy maqgsadi — Yangi O‘zbekiston sharoitida ota-onalar
universitetining maktabgacha ta’limdagi tarbiyaviy funksiyalarini kengaytirishning samarali
mexanizmlarini aniglash, ota-onalar bilan hamkorlik jarayonidagi mavjud muammolarni o‘rganish
va ularni bartaraf etish bo‘yicha amaliy tavsiyalar ishlab chiqishdir. Tadqiqot davomida ta’limga
oid normativ hujjatlar, ilmiy adabiyotlar, xorijiy tajribalar va amaliy kuzatuvlar tahlil gilinadi. Shu
tariga, ota-onalar universiteti faoliyatining samaradorligini oshirish va maktabgacha ta’lim sifatini
yanada yaxshilashning ilmiy asoslangan mexanizmlari ishlab chigiladi.

Yangi O‘zbekiston sharoitida maktabgacha ta’lim tizimi tubdan isloh qgilinayotgan bir davrda
oilaning tarbiyaviy salohiyatini oshirish, ota-onalar bilan muntazam va samarali hamkorlikni yo‘lga
qo‘yish muhim vazifaga aylandi. Mamlakatda maktabgacha ta’lim qamrovi keskin kengaydi,
zamonaviy dasturlar joriy qilindi, pedagog kadrlarga qo‘yilayotgan talablar yangilandi. Biroq
bolalar rivojlanishida eng ta’sirchan omil bo‘lgan oilaning tarbiyaviy imkoniyatlari hali ham to‘liq
ishga solinmagan. Shu bois ota-onalar universiteti tashabbusi bolalarning har tomonlama barkamol
rivojlanishini ta’minlashda strategik ahamiyat kasb etadi.

Ota-onalar universiteti - bu ota-onalarga pedagogik, psixologik, kommunikativ va oilaviy
tarbiya ko‘nikmalarini o‘rgatuvchi ta’limiy-ma’rifiy tizim bo‘lib, uning asosiy vazifasi oilaning
tarbiyaviy savodxonligini oshirish va ota-onalarni ta’lim jarayonining teng hamkoriga
aylantirishdir. Maktabgacha ta’lim tizimida aynan ota-onalarning faol ishtiroki bolalarning nutqiy,
hissiy, ijtimoiy, kognitiv rivojlanish ko‘rsatkichlariga sezilarli ta’sir ko‘rsatishi ilmiy tadqiqotlar
bilan isbotlangan.Gap hozirgi kunda maktabgacha ta’lim tashkilotlarida o‘tkazilayotgan seminarlar,
treninglar, psixologik mashg‘ulotlar, ochiq darslar mavjud bo‘lsa-da, ularning aksariyati tizimli
emas, uzluksiz emas yoki faqat nazariy ma’lumotlar bilan chegaralanib qoladi. Ayrim hududlarda
ota-onalar universiteti faoliyati tashkil etilgan bo‘lsa-da, uning mazmuni, metodik ta’minoti, o‘quv
dasturlari va monitoring tizimi yetarli darajada takomillashmagan.Mavjud muammolar orasida ota-
onalarning pedagogik madaniyat darajasining turlicha bo‘lishi, vaqt yetishmasligi, bolalar
tarbiyasida zamonaviy yondashuvlarni bilmaslik, oilada muloqot va emotsional qo‘llab-
quvvatlashning pasayganligi, MTTlarning metodik bazasidagi farglar, hamkorlik tizimining sustligi
kabi jihatlar mavjud. Bu esa bolalarning rivojlanishidagi uzviylikka salbiy ta’sir ko‘rsatadi.

Ota-onalar universitetining maktabgacha ta’limdagi tarbiyaviy funksiyalarini kengaytirish
quyidagi yo‘nalishlarda amalga oshirilishi mumkin: bolalarning yosh xususiyatlariga mos
pedagogik yondashuvlarni ota-onalar ongiga singdirish; sensor, kognitiv, nutqiy va emosional
rivojlanishga oid amaliy mashg‘ulotlarni tashkil etish; oilada o‘yin faoliyati orqali tarbiya berish
usullarini  targ‘ib qilish; oilada xavfsizlik, sog‘lom turmush tarzini shakllantirish
bo‘yichayo rignomalar ishlab chigish; bolaga nisbatan emotsional sezgirlikni oshirish.
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Xalqaro tajribada “Parent Academy”, “Family Education Center”, “Strong Families Program”
kabi loyihalar ota-onalarni pedagogik hamkorlikning to‘laqonli ishtirokchisiga aylantirishda yuqori
natijalar bergan. Bu tajribalar oilaning ta’lim jarayonidagi roli kuchaygan taqdirda bolalar
rivojlanishidagi sifat ko‘rsatkichlari sezilarli oshishini ko‘rsatadi. Mazkur yondashuvlarni
O‘zbekiston sharoitiga moslashtirish ota-onalar universitetining imkoniyatlarini kengaytiradi.Ota-
onalar universitetini takomillashtirish uchun zamonaviy modul asosidagi o‘quv dasturlarini
yaratish, ya’ni emotsional intellekt, ijtimoiy moslashuv, nutq rivoji, sezgi organlarini rivojlantirish,
kreativ tafakkur, gigiyena va kundalik tartib kabi mavzularda bosgichma-bosqich treninglar yo‘lga
go‘yish zarur. Shuningdek, maktabgacha ta’lim tashkilotlarida “Ota-onalar klubi”, “Psixologik
inkubatsiya markazi”, “Oilaviy ta’lim resurs xonasi” kabi tashkiliy shakllar joriy qilinishi maqsadga
muvofiqdir.

Ragamli texnologiyalar yordamida ota-onalar uchun videoqo‘llanmalar, metodik tavsiyalar,
interaktiv darslar, onlayn maslahatlar va mobil ilovalar yaratish orgali ularning ishtiroki
yengillashtiriladi. Bu, aynigsa, band ota-onalar uchun qulay imkoniyatdir. Shuningdek, pedagog va
ota-ona o‘rtasida muntazam aloga platformalarini yaratish, masalan, haftalik rivojlanish
kundaliklari, bolalarning yutuglari bo‘yicha elektron monitoring tizimi, oilaviy o‘quv topshiriglari
orgali hamkorlikni mustahkamlash mumkin.

Ota-onalar universitetining samarali faoliyat ko‘rsatishi natijasida oilaning ta’lim jarayoniga
ongli, mas’uliyatli, faol yondashuvi shakllanadi. Bu esa bolalarning maktabgacha yoshdayoq
mustaqillik, mulogot, moslashuvchanlik, emotsional barqgarorlik, tafakkur va ijodiylik
ko‘nikmalarining rivojlanishiga kuchli turtki beradi. Mazkur tizim Yangi O‘zbekistonning
maktabgacha ta’limda sifat va samaradorlikni oshirish bo‘yicha belgilagan maqsadlariga to‘liq mos
keladi.

Xulosa qilib aytganda, ota-onalar universitetini rivojlantirish va uning tarbiyaviy
funksiyalarini kengaytirish orqali jamiyatda pedagogik madaniyat oshadi, oila va ta’lim tashkiloti
o‘rtasidagi hamkorlik mustahkamlanadi, bolalar rivojlanishi uchun qulay va sifatli ijtimoiy muhit
yaratiladi. Bu esa raqobatbardosh, intellektual, ma’naviy barkamol avlodni tarbiyalashning asosiy
kafolatlaridan biridir.
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“ACADEMIC SPECTRUM”
ACADEMIC ILMIY METODIK JURNALI UCHUN MAQOLALARNI
SPECTRUM RASMIYLASHTIRISH TALABLARI
ILMY-METODIK JURNAL “ACADEMIC SPECTRUM?” ilmiy jurnali mualliflari digqatiga!
edeins L e 1. “ACADEMIC SPECTRUM” ilmiy jurnali ilmiy maqolalarni
L O 0’zbek, rus va ingliz tillarida chop etadi.
2. E’lon qilinadigan magqolalarga bo’lgan asosiy talablar:

+ ishning dolzarbligi va ilmiy yangiligi;

+ maqolaning hajmi: adabiyotlar ro’yxati, chizma va
jadvallar inobatga olingan holatda 3-8 betgacha;
+ maqola nomi, annotatsiya (50-60 ta so’z) va tayanch

so’zlar (8-10 ta) ingliz, 0’zbek va rus tillarida keltiriladi.

3. Magqola boshida mavzu, muallifning F.I.O. (to’liq yozilishi
kerak), mualliflar bir nechta bo’lsa, ularning har biri haqida to’liq ma’lumotlar berilishi shart,
tashkilot, shahar, mamlakat, muallifning e-maili ko’rsatiladi. Matnda kirish qismi, tadqiqot obyekti
va qo’llanilgan metodlar, olingan natijalar va ularning tahlili, xulosa, adabiyotlar ro’yxati, albatta,
keltiriladi. Maqolada keyingi 10-15 yilda e’lon qilingan adabiyotlarga havola qilinishi tavsiya etiladi.

4. Matn uchun: Microsoft Word; Times New Roman, 12 shrift, maqola nomi bosh harflarda,
interval 1,0; abzas 1,0 sm, yuqori va pastki tomon 2 sm, chap va o’ng tomon 2 sm.

5. Agar maqolaga rasm, jadval, diagramma, sxema, chizma, turli grafik belgilar kiritilgan
bo’lsa, ular aniq va ravshan tasvirlanishi, gisqartmalarning to’liq izohi yozilishi lozim. Formulalar
matnga maxsus kompyuter dasturlarida kiritilishi kerak.

6. Iqtibos olingan yoki foydalanilgan adabiyot satr osti izohi tarzida emas, balki maqola oxirida
asosiy matndagi ketma-ketligi asosida umumiy ro’yxatda ko’rsatiladi. Matn ichidagi ko’chirmadan
so’ng iqtibos olingan asarning ro’yxatdagi tartib raqami va sahifasi kvadrat qavs ichida beriladi. Bu
o’rinda kitob, to’plam, monografiyalar uchun mualliflarning ism-familiyalari, manbaning to’liq
nomi, nashr ko’rsatkichi (shahar, nashriyot va nashr yili) ko’rsatiladi. Jurnal maqolalari va boshqa
davriy nashrlar uchun mualliflarning ism-familiyalari, maqola nomi, jurnal nomi, yili va soni, sahifa
nomeri ko’rsatiladi.

7. Maqola matni kamida 70-80 % muallitning shaxsiy izlanishlari natijasiga asoslanishi lozim.
Topshirilgan maqolalar “Antiplagiat” tizimi yordamida tekshiriladi.

8. Tahririyatga taqdim qilingan magqolalar tahririyat tomonidan taqrizga beriladi. Maqola
taqrizdan qaytgach, agar zarur bo’lsa, barcha savol va e’tirozlar bo’yicha muallifga qayta ishlash
uchun taqdim etiladi. Magola nusxalari qaytarilmaydi.

9. Tahririyat maqolani taqrizga yuboradi, taqriz ijjobiy bo’lsa maqola jurnalda chop etish uchun
gqabul qilinadi. Jurnalda anjuman tezislari va ma’ruzalari chop etilmaydi. E’lon qilingan
materiallarning haqqoniyligiga va ko’chirilmaganligiga shaxsan muallif javobgardir.

10. Tahririyat maqolaga ayrim kichik o’zgartirishlarni kiritishi mumkin. Yuqoridagi talablarga
javob bermaydigan maqolalar tahririyat tomonidan ko’rib chiqilmaydi va muallifga qaytarilmaydi.

11. Tjobiy taqriz berilgan maqola tahririyat tomonidan gabul qilingan sanaladi. Jurnal tahririyati
magqola matnini gisqartirish va unga tahririy o’zgartirishlar kiritishga haqlidir.

12. Yugoridagi talablarga javob bermaydigan maqolalar tahririyat tomonidan gabul gilinmaydi
va ko’rib chiqilmaydi.
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