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ОСНОВНЫЕ ПРИНЦИПЫ И ТЕОРИЯ ПРЕПОДАВАНИЯ РУССКОМУ 

ЯЗЫКУ И ЛИТЕРАТУРЕ 

 

Аннотация. В статье рассматриваются основные принципы и теоретические 

основы преподавания русского языка и литературы в системе современного образования. 

Анализируются коммуникативный, когнитивный, психолого-педагогический принципы 

обучения, а также принципы доступности, активности, наглядности и индивидуализации 

учебного процесса. Особое внимание уделяется формированию грамматической, 

лексической, устной и письменной речевой компетенций обучающихся. Раскрывается 

значение активных и интерактивных методов обучения, направленных на развитие 

коммуникативных, аналитических и творческих способностей студентов. Подчеркивается 

роль мотивации и эмоциональной вовлечённости в процессе изучения языка и литературы. 

Материалы статьи могут быть использованы в практике преподавания русского языка и 

литературы в общеобразовательных и высших учебных заведениях. 

Ключевые слова: преподавание русского языка, преподавание литературы, методика 

обучения, коммуникативный подход, когнитивный подход, психолого-педагогические 

основы, языковая компетенция, грамматическая компетенция, лексическая компетенция, 

речевая деятельность, анализ художественного текста. 

Abstract. The article examines the main principles and theoretical foundations of teaching 

the Russian language and literature within the system of modern education. It analyzes 

communicative, cognitive, and psychological-pedagogical teaching principles, as well as the 

principles of accessibility, learner activity, visual support, and individualization of the educational 

process. Special attention is paid to the development of students’ grammatical, lexical, oral, and 

written communicative competencies. The significance of active and interactive teaching methods 

aimed at fostering students’ communicative, analytical, and creative abilities is highlighted. The 

role of motivation and emotional engagement in the process of learning language and literature is 

emphasized. The materials of the article can be applied in the practice of teaching the Russian 

language and literature in general secondary and higher educational institutions. 

Key words: teaching the Russian language, teaching literature, teaching methodology, 

communicative approach, cognitive approach, psychological and pedagogical foundations, 

language competence, grammatical competence, lexical competence, speech activity, literary text 

analysis. 

 

Введение. Преподавание русского языка и литературы является многогранным 

процессом, который требует применения различных методов и подходов, способствующих 

эффективному усвоению учебного материала. Принципы преподавания русскому языку и 
литературе ориентированы на всестороннее развитие учащихся, их интеллектуальные и 

творческие способности, а также на формирование важных коммуникативных и 

аналитических навыков. Для того чтобы обучение было успешным и соответствовало 

современным требованиям, необходимо придерживаться ряда ключевых принципов, 

которые обеспечивают его эффективность. 

Материалы и методы. Одним из важнейших принципов в преподавании русского 

языка и литературы является коммуникативный принцип, который направлен на развитие у 

студентов навыков общения и умения правильно и грамотно использовать язык в различных 

ситуациях. Это принцип ориентирован на то, чтобы учащиеся не только осваивали 

грамматику и лексику, но и могли применять их на практике, общаясь в реальных жизненных 

ситуациях. 
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В преподавании русского языка коммуникативный подход означает, что основной 

акцент делается не только на знание правил, но и на их активное применение в речи. Это 

помогает учащимся развивать навыки устной и письменной речи, учит их эффективно 

выражать свои мысли и понимать других. Важно отметить, что общение на языке должно 

происходить не только в учебных ситуациях, но и в реальных контекстах, где студент может 

сталкиваться с различными коммуникативными задачами. 

В контексте преподавания литературы коммуникативный принцип также играет 

важную роль. Студенты должны уметь обсуждать литературные произведения, выражать 

свои мнения, анализировать текст и обмениваться идеями с другими. В этом процессе 

литературное произведение становится не просто объектом изучения, а средством для 

развития аргументированного общения и расширения кругозора студентов. 

Принцип доступности означает, что учебный материал должен быть преподнесён 

таким образом, чтобы он был понятен и доступен для всех учащихся, независимо от их 

уровня подготовки. В преподавании русского языка это принцип особенно важен при работе 

с грамматикой, лексикой, орфографией и другими сложными аспектами языка. 

Преподаватель должен учитывать возрастные особенности учащихся, их когнитивные 

способности и темпы усвоения материала. 

Кроме того, принцип доступности тесно связан с индивидуализацией обучения, что 

предполагает внимание к каждому студенту и его потребностям. Учащиеся могут 

различаться по уровню знаний и интересам, поэтому важно создавать такие условия для 

обучения, которые помогут каждому студенту раскрыть свой потенциал. Это может быть 

реализовано через дифференцированные задания, индивидуальные консультации, 

использование разных образовательных технологий и методов. В преподавании литературы 

также важно индивидуализировать подход, предлагая студентам произведения, 

соответствующие их интересам и уровню подготовки. 

Индивидуализация процесса обучения позволяет студентам двигаться в своём 

собственном темпе, получать задания, соответствующие их уровню знаний, и иметь 

возможность получить дополнительную помощь, если это необходимо. Важно, чтобы 

каждый учащийся ощущал поддержку и мог успешно преодолевать учебные трудности. 

Принцип активности в преподавании русского языка и литературы предполагает 

активное участие студентов в учебном процессе. Студенты должны не только пассивно 

воспринимать информацию, но и активно её обрабатывать, участвовать в обсуждениях, 

выполнять практические задания и самостоятельно искать решения. Активность студентов 

способствует их вовлечению в процесс обучения, а также развивает их способность к 

самоорганизации и саморегуляции. 

В преподавании языка активные методы могут включать в себя использование ролевых 

игр, дискуссий, проектной работы, а также использование современных технологий, таких 

как интерактивные доски, электронные учебники и онлайн-платформы. Студенты становятся 

не просто слушателями, но и активными участниками процесса, что значительно повышает 

их мотивацию и интерес к предмету. 
В преподавании литературы активность студентов особенно важна при анализе 

литературных произведений. Вместо того чтобы просто читать текст, студенты участвуют в 

его обсуждении, анализируют персонажей, сюжеты, символику и идеи, которые заложены в 

произведении. Активное участие в анализе произведений помогает развивать у студентов 

критическое и творческое мышление. 

Принцип наглядности предполагает использование различных визуальных материалов, 

которые помогают учащимся лучше понять и усвоить учебный материал. Это может быть 

использование иллюстраций, графиков, схем, мультимедийных презентаций и 

видеоматериалов. В преподавании русского языка наглядность помогает студентам увидеть 

не только грамматические правила, но и их применение в реальных контекстах. Например, 
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использование визуальных средств для объяснения синтаксиса или лексики может 

значительно облегчить восприятие и запоминание материала. 

В преподавании литературы наглядность может быть использована для иллюстрации 

литературных произведений, исторического контекста, биографий авторов и культурных 

аспектов, связанных с произведениями. Мультимедийные материалы, такие как фрагменты 

фильмов, театральных постановок или документальных программ, могут быть использованы 

для более глубокого погружения студентов в тему и создания связи между текстом и 

реальной жизнью. Принцип разнообразия методов также является важным. В современном 

обучении важно не ограничиваться одной только лекционной формой преподавания. Для 

повышения интереса и эффективности обучения преподаватели должны использовать 

различные методы и подходы, сочетая традиционные и инновационные методы. Это может 

включать как групповые работы, так и индивидуальные проекты, использование технологий 

и традиционных учебников, а также интеграцию различных дисциплин. 

Когнитивный подход в преподавании русского языка фокусируется на процессах 

восприятия, запоминания и обработки информации учащимися. Он направлен на развитие 

умственных навыков, таких как внимание, память, восприятие, ассоциативное и логическое 

мышление. В контексте преподавания языка это означает, что преподаватель должен 

помогать студентам не только усваивать конкретные правила, но и развивать способность 

анализировать, интерпретировать и применять языковые структуры в различных контекстах. 

Важным элементом когнитивного подхода является активизация мыслительных процессов 

учащихся. Это включает в себя задания, которые требуют от студентов аналитических и 

синтетических действий: например, сравнение, противопоставление, классификация и так 

далее. В преподавании грамматики это может проявляться в заданиях, где учащиеся должны 

не просто запомнить правила, но и использовать их в реальных ситуациях, а также в задачах, 

которые требуют применения грамматических конструкций для выражения различных 

значений. 

Когнитивный подход также предполагает использование позитивного подхода к 

ошибкам. Важно, чтобы ошибки учащихся воспринимались не как препятствие, а как 

возможность для дальнейшего развития. Это означает, что преподаватель должен давать 

конструктивную обратную связь, направленную на исправление ошибок, а также 

мотивировать студентов к анализу своих собственных ошибок и их исправлению. 

Психолого-педагогический аспект преподавания русского языка включает в себя 

изучение психологии и педагогики, что позволяет преподавателю лучше понимать, как 

происходит усвоение языка учащимися и как можно наилучшим образом организовать 

процесс обучения. Это знание помогает разрабатывать эффективные методы, которые 

учитывают индивидуальные особенности студентов, их возрастные и психологические 

характеристики. Одним из важнейших элементов психолого-педагогического подхода 

является мотивация учащихся. Мотивация играет ключевую роль в процессе обучения языку, 

так как без внутреннего стремления к изучению языка учащиеся могут столкнуться с 

трудностями в усвоении материала. Преподаватель должен использовать методы, которые 
не только развивают навыки, но и вдохновляют студентов на дальнейшее изучение языка. 

Важным аспектом является и эмоциональное восприятие материала. Студенты, 

которые эмоционально вовлечены в процесс обучения, усваивают информацию гораздо 

быстрее и эффективнее. Это особенно важно в преподавании литературы, где произведения 

могут вызывать сильные эмоции и вовлекать учащихся в активное размышление о 

социальных, культурных и философских темах. Грамматическая и лексическая компетенция 

- это важнейшие составляющие языковой подготовки учащихся. Грамматическая 

компетенция включает в себя знания и умения, связанные с употреблением грамматических 

форм, правил синтаксиса и морфологии. Это фундаментальная основа для формирования 

правильной письменной и устной речи. 
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Грамматическая компетенция предполагает знание и использование грамматических 

правил на разных уровнях: от базовых (например, склонение существительных, согласование 

времен) до более сложных (например, использование различных видов предложений, 

построение сложных конструкций). Учащиеся должны не только усвоить теоретические 

правила, но и научиться применять их в реальных ситуациях. Лексическая компетенция 

включает в себя знание лексических единиц, их значений, синонимов, антонимов и 

контекстного употребления. Преподавание лексики включает в себя как обучение значению 

слов, так и изучение их употребления в различных ситуациях. Важно, чтобы студенты не 

только знали новые слова, но и могли правильно их использовать в речи, в том числе в устной 

и письменной. 

В преподавании грамматики и лексики важен баланс между теоретическими знаниями 

и практическим применением. Учащиеся должны получать не только объяснение правил, но 

и активно практиковать их в реальных ситуациях. Это способствует закреплению знаний и 

развитию навыков, которые будут полезны им в будущем. Развитие навыков устной и 

письменной речи является одной из ключевых целей преподавания русского языка. Эти 

навыки тесно связаны между собой и способствуют улучшению общего уровня языковой 

компетенции. Важно, чтобы студенты могли не только правильно писать, но и свободно и 

уверенно общаться на русском языке, используя его в повседневной жизни, на работе, в 

учебе и в культурной среде. 

Навыки устной речи включают в себя умение правильно и выразительно строить 

диалоги и монологи, аргументировать свою точку зрения и вести конструктивные дискуссии. 

Для развития этих навыков используются различные методы: ролевые игры, дебаты, 

обсуждения актуальных тем, презентации. Учащиеся учат не только грамматическим 

правилам, но и важным аспектам, таким как интонация, ударение, паузы и акценты. Навыки 

письменной речи включают в себя умение писать тексты различного типа: от коротких 

заметок и эссе до более сложных научных и литературных произведений. Для развития этих 

навыков учащиеся пишут сочинения, эссе, анализируют текст, составляют планы и делают 

презентации. Важно не только правильное использование языка, но и умение выражать свои 

мысли логично и четко, соблюдая структуру текста. 

Результаты и обсуждения. Теоретические основы преподавания русского языка 

предполагают использование комплексного подхода, который включает в себя когнитивные, 

психолого-педагогические и языковые аспекты. Эти основы помогают преподавателям не 

только эффективно обучать студентов, но и развивать у них необходимые коммуникативные 

и аналитические навыки. Важно, чтобы преподавание было направлено не только на 

усвоение правил, но и на развитие творческого и критического мышления, которое станет 

основой для успешного общения и дальнейшего профессионального роста студентов. 

Преподавание литературы требует особого подхода, который сочетает в себе анализ 

художественных произведений, их интерпретацию, а также развитие критического и 

творческого мышления у учащихся. Литература является важной частью культурного 

образования, а ее изучение способствует не только углубленному пониманию текста, но и 
расширению кругозора студентов, формированию их личных ценностей и умения 

воспринимать мир в контексте человеческих переживаний и исторических событий. Важно 

понимать, что преподавание литературы связано с комплексным подходом, включающим 

теорию литературы, методику анализа произведений и историко-культурный контекст. 

Заключение. Значение метода анализа литературных произведений заключается в том, 

что он развивает у студентов умение читать между строк, понимать скрытые смыслы и 

искать глубокие связи между элементами текста. Студенты учат не только распознавать 

факты и события, но и интерпретировать их, соотнося с культурными, историческими и 

философскими контекстами. Теория литературы представляет собой систему знаний о 

литературных жанрах, стилях, направлениях, а также о литературных приемах и технике 

письма. В преподавании литературы теория играет не менее важную роль, чем практика, 
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поскольку она помогает учащимся систематизировать свои знания и понимать литературные 

произведения на более глубоком уровне. 
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“ACADEMIC SPECTRUM” 

ILMIY MЕTОDIK JURNАLI UCHUN MАQОLАLАRNI 

RАSMIYLАSHTIRISH TАLАBLАRI 

“ACADEMIC SPECTRUM” ilmiy jurnаli muаlliflаri diqqаtigа!  

1. “ACADEMIC SPECTRUM” ilmiy jurnаli ilmiy mаqоlаlаrni 

о’zbеk, rus vа ingliz tillаridа chор еtаdi.  

2. Е’lоn qilinаdigаn mаqоlаlаrgа bо’lgаn аsоsiy tаlаblаr:  

 ishning dоlzаrbligi vа ilmiy yаngiligi;  

 mаqоlаning hаjmi: аdаbiyоtlаr rо’yхаti, chizmа vа 

jаdvаllаr inоbаtgа оlingаn hоlаtdа 3-8 bеtgаchа;  

 mаqоlа nоmi, аnnоtаtsiyа (50-60 tа sо’z) vа tаyаnch 

sо’zlаr (8-10 tа) ingliz, о’zbеk vа rus tillаridа kеltirilаdi.  

3. Mаqоlа bоshidа mаvzu, muаllifning F.I.О. (tо’liq yоzilishi 

kеrаk), muаlliflаr bir nеchtа bо’lsа, ulаrning hаr biri hаqidа tо’liq mа’lumоtlаr bеrilishi shаrt, 

tаshkilоt, shаhаr, mаmlаkаt, muаllifning е-mаili kо’rsаtilаdi. Mаtndа kirish qismi, tаdqiqоt оbyеkti 

vа qо’llаnilgаn mеtоdlаr, оlingаn nаtijаlаr vа ulаrning tаhlili, хulоsа, аdаbiyоtlаr rо’yхаti, аlbаttа, 

kеltirilаdi. Mаqоlаdа kеyingi 10-15 yildа е’lоn qilingаn аdаbiyоtlаrgа hаvоlа qilinishi tаvsiyа еtilаdi.  

4. Mаtn uchun: Micrоsоft Wоrd; Timеs Nеw Rоmаn, 12 shrift, mаqоlа nоmi bоsh hаrflаrdа, 

intеrvаl 1,0; аbzаs 1,0 sm, yuqоri vа раstki tоmоn 2 sm, chар vа о’ng tоmоn 2 sm.  

5. Аgаr mаqоlаgа rаsm, jаdvаl, diаgrаmmа, sхеmа, chizmа, turli grаfik bеlgilаr kiritilgаn 

bо’lsа, ulаr аniq vа rаvshаn tаsvirlаnishi, qisqаrtmаlаrning tо’liq izоhi yоzilishi lоzim. Fоrmulаlаr 

mаtngа mахsus kоmрyutеr dаsturlаridа kiritilishi kеrаk.  

6. Iqtibоs оlingаn yоki fоydаlаnilgаn аdаbiyоt sаtr оsti izоhi tаrzidа еmаs, bаlki mаqоlа охiridа 

аsоsiy mаtndаgi kеtmа-kеtligi аsоsidа umumiy rо’yхаtdа kо’rsаtilаdi. Mаtn ichidаgi kо’chirmаdаn 

sо’ng iqtibоs оlingаn аsаrning rо’yхаtdаgi tаrtib rаqаmi vа sаhifаsi kvаdrаt qаvs ichidа bеrilаdi. Bu 

о’rindа kitоb, tо’рlаm, mоnоgrаfiyаlаr uchun muаlliflаrning ism-fаmiliyаlаri, mаnbаning tо’liq 

nоmi, nаshr kо’rsаtkichi (shаhаr, nаshriyоt vа nаshr yili) kо’rsаtilаdi. Jurnаl mаqоlаlаri vа bоshqа 

dаvriy nаshrlаr uchun muаlliflаrning ism-fаmiliyаlаri, mаqоlа nоmi, jurnаl nоmi, yili vа sоni, sаhifа 

nоmеri kо’rsаtilаdi.  

7. Mаqоlа mаtni kаmidа 70-80 % muаllifning shахsiy izlаnishlаri nаtijаsigа аsоslаnishi lоzim. 

Tорshirilgаn mаqоlаlаr “Аntiрlаgiаt” tizimi yоrdаmidа tеkshirilаdi.  

8. Tаhririyаtgа tаqdim qilingаn mаqоlаlаr tаhririyаt tоmоnidаn tаqrizgа bеrilаdi. Mаqоlа 

tаqrizdаn qаytgаch, аgаr zаrur bо’lsа, bаrchа sаvоl vа е’tirоzlаr bо’yichа muаllifgа qаytа ishlаsh 

uchun tаqdim еtilаdi. Mаqоlа nusхаlаri qаytаrilmаydi.  

9. Tаhririyаt mаqоlаni tаqrizgа yubоrаdi, tаqriz ijоbiy bо’lsа mаqоlа jurnаldа chор еtish uchun 

qаbul qilinаdi. Jurnаldа аnjumаn tеzislаri vа mа’ruzаlаri chор еtilmаydi. Е’lоn qilingаn 

mаtеriаllаrning hаqqоniyligigа vа kо’chirilmаgаnligigа shахsаn muаllif jаvоbgаrdir.  

10. Tаhririyаt mаqоlаgа аyrim kichik о’zgаrtirishlаrni kiritishi mumkin. Yuqоridаgi tаlаblаrgа 

jаvоb bеrmаydigаn mаqоlаlаr tаhririyаt tоmоnidаn kо’rib chiqilmаydi vа muаllifgа qаytаrilmаydi.  

11. Ijоbiy tаqriz bеrilgаn mаqоlа tаhririyаt tоmоnidаn qаbul qilingаn sаnаlаdi. Jurnаl tаhririyаti 

mаqоlа mаtnini qisqаrtirish vа ungа tаhririy о’zgаrtirishlаr kiritishgа hаqlidir.  

12. Yuqоridаgi tаlаblаrgа jаvоb bеrmаydigаn mаqоlаlаr tаhririyаt tоmоnidаn qаbul qilinmаydi 

vа kо’rib chiqilmаydi.  
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Tаhririyаt mаnzili: 200117, Оʻzbеkistоn Rеsрublikаsi, 

Buхоrо shаhri Alpomish kоʻchаsi, 9-uy 

Еlеktrоn mаnzil: httрs://fаnistiqbоllаri.uz 

Tеlеgrаm rаqаmi: -998 (91) 245-46-66 
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Jurnal Oʻzbekiston Respublikasi Buxoro viloyat Axborot va Ommaviy komunikatsiyalar 

boshqarmasi tomonidan 2025-yil 26-dekabrdаgi №1273056 sоnli guvohnoma bilan roʻyxatga 

olingan. 


