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TURKIY ADABIYOTDA SHAXS KAMOLOTI: HOFIZ XORAZMIY DIDAKTIK
QARASHLARI MISOLIDA PEDAGOGIK MODEL

Annotatsiya. Mazkur maqolada Hofiz Xorazmiy ijodining tarbiyaviy-ma naviy mohiyati,
xususan shoirning ishq falsafasi va didaktik garashlarining shaxs kamolotini shakllantirishdagi
o‘rni tahlil qilinadi. Tadgqiqot turkiy mumtoz adabiy merosning zamonaviy ta’lim jarayoniga
integratsiya qilinishining nazariy asoslarini yoritadi hamda shaxsning ma’naviy, ruhiy va
intellektual rivojlanishini ta 'minlovchi pedagogik modelning konseptual tamoyillarini ochib beradi.
Hofiz Xorazmiy qit’alari asosida shaxsning ichki o ‘zgarish mexanizmlari, refleksiv fikrlash,
axlogiy-etik tanlovlar, ruhiy bargarorlik va iztiroblardan konstruktiv foydalanish jarayonlari ilmiy
nugtayi nazardan tahlil gilingan. Tadgigot natijalari Hofiz Xorazmiy didaktik merosining
zamonaviy pedagogik amaliyotda qo‘llash imkoniyatlarini belgilab, shaxs kamolotini
shakllantirishda samarali ta’sir ko ‘rsatadigan taklif va tavsiyalarni ilgari suradi. Maqgola natijalari
ta’lim jarayonini ma’naviy boyitish, shaxs tarbiyasini takomillashtirish va turkiy mumtoz meroSni
amaliy pedagogik resurs sifatida qo ‘llashga qaratilgan ilmiy-uslubiy asoslarni mustahkamlaydi.

Tayanch so‘zlar: Hofiz Xorazmiy, turkiy adabiyot, shaxs kamoloti, didaktik model, axloq,
pedagogika, tarbiya.

AnHOmauusa. B Oannou cmamve aumanusupyemcs 80CHUMAMENbHO-0YX068HAS CYUHOCHb
meopyecmea Xagusza Xopezmu, 8 uacmuocmu, poasb purocogpuu 1r006u nosma u OUOAKMuUYeCcKux
6327151008 6 qbopMupoeaHuu auynocmu. Hcecenedosarnue oceewaent meopemudecKue OCHOBbl
unmezpayuu MIOPKCKO20 Kaaccuueckoeco Jumepantyproco Hacneous 6 CO@peMeHHbllZ
06pa306ame/szblﬁ npoyecc u packpoléaem KORYyenmyajibHvle NPUHYUNbL neoazo2u4eckoul Moc)e/zu,
0666‘116’{1,{6(1701/14611 dyxoeﬂoe, dyxoeHo-Hpaecmeeﬂnoe u uHmejlleKkmyaibHoe passumue TU4YHOCmU.
Ha ocnose konmunenmos Xaguza Xopezmu ¢ HayuHou mouKu 3penust aHAIUUPYIOmMcs MexaHu3mol
6HYMPEHHUX UMeHeHUll JUYHOCMU, peqbﬂeKcuenozo MbLUIEHUA, MOPATIbHO-OMUYECKO2O 6bl60pa,
npoyeccos NCUXUYECKOU ycmoﬁuueocmu U KOHCMPYKMUBHO2CO UCHOJb30BAHUA cmpa()anuﬁ.
Pe3yﬂbmambz UCCIe006aAHUA onpe()eﬂmom 6O03MOIICHOCMU NPUMEHEHUA OUOAKMUYECKO20 HACTIeOUs]
Xaguza Xopesmu 6 cospemenHol nedazocuyeckol Npakmuke u 6blO8USAIOM NPeOslONCeHUs. U
peKkomMeHOayuu, Komopwvle oKadxcym 3ggexmusHoe 6o30eticmeue Ha opmuposanue IUYHOCHU.
P€3y]lbman’Ibl cmamsll YKpenisioni Haquo-MemoduueCKue OCHOBbl, HANnpaeJjeHHble HA c)yxoeHoe
0602au;eHue 06pa3’06am€ﬂbH020 npoyecca, Co6EPULEeHCmMBOBAHUE TUUYHOCMHO2O 60CNUNMAHUA U
ucnoivbzoearue MIOPKCKO2O0 Kjllaccuvyeckoco Hacneous 6 Kavecmee npakmuiyecKkozco
neoazoauieckozo pecypca.

Kniouesvie cnosa: Xaghuz Xopesmu, miopkckas aumepamypa, JIUYHOCHMHOE pa3gumue,
oudaKxmuyeckas Mooeib, MUK, nedazocuxd, 0opazoeatue.

Annotation. This article analyzes the educational and spiritual essence of Hafiz Khorezmi's
work, in particular the role of the poet's philosophy of love and didactic views in the formation of
personal development. The study highlights the theoretical foundations of the integration of the
Turkic classical literary heritage into the modern educational process and reveals the conceptual
principles of the pedagogical model that ensures the spiritual, spiritual and intellectual
development of the individual. Based on the continents of Hafiz Khorezmi, the mechanisms of
internal change of the individual, reflexive thinking, moral and ethical choices, processes of mental
stability and constructive use of suffering are analyzed from a scientific point of view. The results
of the study determine the possibilities of applying the didactic heritage of Hafiz Khorezmi in
modern pedagogical practice and put forward proposals and recommendations that will have an
effective impact on the formation of personal development. The results of the article strengthen the
scientific and methodological foundations aimed at spiritual enrichment of the educational process,
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improving personal education, and using the Turkic classical heritage as a practical pedagogical
resource.

Key words: Hafiz Khorezm, Turkic literature, personal development, didactic model, ethics,
pedagogy, education.

Sharq mumtoz adabiyoti asrlar davomida insoniyat tafakkuri, axlogiy qgadriyatlari hamda
badiiy-estetik didining shakllanishi va takomillashuviga ulkan hissa qo‘shgan yirik ma’naviy
hodisadir. Xususan, turkiy xalglar yaratgan adabiy meros o‘ziga xos badiiy-falsafiy tizimga ega
bo‘lib, unda til, tafakkur va tarbiya bir-biridan ajralmas holda mushtarak yaxlitlikni tashkil etadi.
Mazkur uyg‘unlikni yorqin namoyon etgan ijodkorlardan biri - uzoq vaqt davomida shaxsi va
merosi ilmiy jamoatchilikka noma’lum bo‘lib kelgan, birog XX asrning ikkinchi yarmida professor
Hamid Sulaymonning izchil tadgiqotlari natijasida ilm-fan olamiga Kiritilgan XIV-XV asrlar
she’riyoti namoyandasi Hofiz Xorazmiydir.

Hofiz Xorazmiy lirikasi o‘zining didaktik yo‘nalganligi, axloqiy qarashlarning qat’iy tizimga
solingani va ijtimoiy ong bilan uyg‘unligi bilan mumtoz turkiy adabiyotda o‘ziga xos maktab
yaratgan ijod sifatida baholanadi. Bu jihatlar shoirning badiiy tafakkuri, estetik garashlari va
didaktik konsepsiyasini o‘rgangan tadqiqotchilar tomonidan ilmiy asosda yoritilgan. Xususan,
M.Sulaymonov o°zining “Hofiz Xorazmiyning didaktik qarashlari”, “Hofiz Xorazmiy lirikasida
didaktik qarashlar” nomli maqolalari hamda Sh.Kurbanova “Hofiz Xorazmiyning didaktik
qarashlari va uning pedagogik ahamiyati” nomli uslubiy qo‘llanmalarida ijodkorning ma’naviy-
axloqiy konsepsiyasi, tarbiyaviy g‘oyalari va ular mujassamlashgan poetik vositalarni tahlil qilib
beradi.

E’tiborlisi shundaki, Hofiz Xorazmiy merosiga qiziqish so‘nggi o‘n yilliklarda nafaqat
mahalliy ilmiy muhitda, balki xalgaro miqyosda ham ortib bormoqda. Aynigsa, turkiy tilli
xalglarning adabiyotshunoslik maktablarida shoir ijodi alohida ilmiy yo‘nalish sifatida
shakllanmoqda. Turkiya tadgigotchilari R.Toparli, A.Ustuner, A.Karahan va boshga olimlarning
izlanishlari Hofiz Xorazmiy poetikasini yangi nazariy nuqtayi nazardan o‘rganish, uning turkiy
adabiyotdagi o‘rnini qayta baholash imkonini bermoqda.

Hofiz Xorazmiyning ishg-muhabbat mavzusi atrofida shakllangan poetik garashlari shaxs
kamolotiga xizmat qiluvchi murakkab ma’naviy-axloqiy tizimni o‘zida mujassam etadi. Shoirning
ishq falsafasida estetik zavq, ruhiy iztirob, tafakkur, axloqiy yetuklik va komillikka intilish bir-birini
to‘ldiruvchi didaktik tamoyillar sifatida namoyon bo‘ladi. Bu jihatdan Hofiz Xorazmiy lirikasidagi
ishq masalasi faqat hissiy tajriba emas, balki shaxsning ma’naviy rivojlanish bosqichlarini o‘zida
mujassam etuvchi falsafiy-didaktik konsepsiya sifatida namoyon bo‘ladi. Shoirning quyidagi qit’asi
mazkur konsepsiyaning asosiy semantik gatlamlarini yoritishda muhim ilmiy manba vazifasini
bajaradi:

Dard-i jondin dam urma, ey Hofiz,

Chun jahon ichra yo ‘q turur hamdam.

Mahrame izdar ersang o zunga,

Dard-i jonso ‘z erur sanga mahram.

So ‘z-i jonning so ‘zinikim yozdim

Kuydiyu yondi kog ‘az ila galam.

G ‘am taqi ne’'mate erur haqdin

Ne’matin yeyu ayla shukr-i niam.

Hamdame chunki yo ‘q bu olamda,

Izdayu bo ‘Imag ‘il nadim-i nadam.

Mazkur qit’a tahlili shuni ko‘rsatadiki, Hofiz Xorazmiy ishqni shaxsning ruhiy-mantigiy
o‘zgarishi, o‘zlikni idrok etish va ichki komillikka erishish jarayoni sifatida talqin qiladi. “Dard-i
jondin dam urma” bayti shaxs kamolotini kechiktirish, ichki iztirobdan qochish, ruhiy jarayonlarni
bostirish inson taraqgiyotiga zid ekanini bildiradi. Bu fikr zamonaviy rivojlanish psixologiyasidagi

99 CCs

“kognitiv-emotsional integratsiya”, “ichki kechinmalarni boshqarish” kabi tamoyillar bilan uyg‘un
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bo‘lib, shaxsning kamolotida emotsional yetuklik muhim ustunlardan biri ekanini tasdiglaydi. Bu
jihatlarning shaxs kamolotida qanday adamit kasb etishini biz F.Abdug‘opirova, M.Badritdinova,
L.Eshonqulov, E.Kurbanov va boshga tadgiqgotlarning izlanishlarida ko rishimiz mumkin. Demak,
shoir didaktikasida iztirob destruktiv emas, balki transformativ kuch - ya’ni shaxs o‘sishining ichki
ruhiy kuchi sifatida talgin gilinadi.

Qit’adagi “jahon ichra yo ‘q turur hamdam” va “Dard-i jonso ‘z erur sanga mahram” misralari
insonning o0‘z-0°‘zi bilan qolganda kechadigan ruhiy yakkalanish, o‘zlikni anglash va metafizik
fikrlash jarayonining zarurligini ta’kidlaydi. Didaktik nuqtayi nazardan qaralganda, bu - shaxsning
metakognitiv  kompetensiyalarini shakllantirish, mustaqgil fikrlash wva ichki refleksiyani
rivojlantirishning asosi bo‘lib xizmat qiladi. Hofiz Xorazmiyning poetik diskursida mavjud bu
jarayon tasavvufiy tushunchalar bilan uyg‘un bo‘lib, komillikka erishishning muhim bosqichi
sifatida talgin etiladi. Shu bilan birga, bu g‘oya zamonaviy shaxsga yo‘naltirilgan ta’limda
qo‘llanilayotgan “ichki dialog”, “reflektiv amaliyot” kabi pedagogik-psixologik tushunchalarga
hamohangdir.

“So ‘z-i jonning so ‘zinikim yozdim

Kuydiyu yondi kog‘az ila qalam” bayti Hofiz Xorazmiy poetikasida ichki kechinmaning
tashqi ifodaga aylanish jarayonini aks ettiradi. Bu jarayon psixologik-pedagogik jihatdan shaxsning
o‘z fikr va tuyg‘ularini ifodalash qobiliyatini ekspressiv kompetensiyani shakllantirish uchun zarur
bo‘lgan mexanizm sifatida gayd etilishi mumkin. O‘zini ifoda eta olgan shaxs o‘zligini anglashda
faolroq bo‘ladi, bu esa shaxsiy kamolotning asosiy ko ‘rsatkichlaridan biridir.

Shoirning “G ‘am taqi ne 'mate erur haqdin” degan fikri g‘am va iztirobning ijobiy, tarbiyaviy
mohiyatini ochadi. Bu g‘oya didaktik jihatdan “qiyinchilik orqali rivojlanish”’modeliga ragamli mos
tushadi. Qiyinchiliklarni boshdan kechirish, ularga nisbatan gabul va sabr holatini namoyon qilish
insonning ruhiy chidamliligi, voliy sifatlarining shakllanishi va irodaviy bargarorligini
mustahkamlaydi. Hofiz Xorazmiy uchun g‘am - ruhiy zaiflik belgisi emas, balki komil inson sifatini
shakllantiruvchi ilohiy sinovdir.

“Hamdame chunki yo ‘q bu olamda

Izdayu bo ‘Imag ‘il nadim-i nadam” - deya xitob giluvchi git’aning yakuniy misralari shaxs
kamolotining eng yuqori bosqichi sifatida mustaqillikni, ichki erkinlikni va ayni paytda o‘zligiga
halol sodiq bo‘lishni ta’kidlaydi. Bu g‘oya shaxs taraqqiyotida axloqiy tarbiya hamda avtonomiya
(moral autonomy) tamoyili bilan mos keladi. Zamonaviy ta’lim nazariyasiga ko‘ra, axloqiy tarbiya
hamda avtonomiya shaxsning mustaqil qaror qabul qilish, oz harakatlari uchun ma’suliyatni his
etish, ichki e’tiqod va qadriyatlarga asoslanib yashash qobiliyatidir. Hofiz Xorazmiy esa bu
tamoyilni poetik timsollar orqali ifodalab, shaxs kamolotini ilohiy mantiq va ma’naviy
mustahkamlik bilan bog‘laydi.

Yugqoridagi tahlil natijalariga ko‘ra, Hofiz Xorazmiyning ishq falsafasi 1-rasmda keltirilgan
didaktik model uchun uch asosiy komponentni shakllantiradi.

1-rasm. Hofiz Xorazmiyning ishq falsafasi keltirilgan didaktik modeli.

Ruhiy-transformatsion komponent: iztirobni komillik sari yetaklovchi ichki mexanizm
sifatida talqgin qilish.

Refleksiv-intellektual komponent: o‘zlik bilan suhbat, mustaqil fikrlash, metakognitiv fikr
doirasini kengaytirish.

Aksil-stressiv va axloqiy bargarorlik komponenti: g‘am, sinov va qiyinchilikni ijobiy
rivojlanish imkoniyati sifatida gabul gilish.

Natijalardan ko‘rinadiki, Hofiz Xorazmiy didaktik qarashlaridan foydalanish shaxs
kamolotini shakllantirishga qaratilgan mazkur model har jihatdan ahamiyatli bo‘lib, u shaxs
rivojlanishini ruhiy-intellektual uyg‘unlikda ko‘radi, shaxs kamolotini ichki o‘zgarishlar, ma’naviy
izlanishlar, qiyinchiliklarni yengish va o‘zligini anglash jarayoni sifatida talqin giladi.
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bargarorlik komponenti sifatida gabul gilish.

Mazkur tadgiqot shuni ko‘rsatdiki, Hofiz Xorazmiy ijodidagi ishq-muhabbat falsafasi shaxs
kamolotini shakllantirishda nafaqat estetik, balki pedagogik va didaktik ahamiyatga ega bo‘lgan
murakkab tizimni tashkil etadi. Zero, Hofiz Xorazmiy ishq falsafasi va didaktik garashlaridan
foydalanish shaxsning ichki dunyosini boyitish, axlogiy gadriyatlarni mustahkamlash, mustaqil va
mas’uliyatli qaror qabul qilish qobiliyatini rivojlantirish, shuningdek ruhiy-bargaror va intellektual
yetuk shaxsni tarbiyalash imkonini beradi.

Hofiz Xorazmiy ijodida shaxs tarbiyasi va axlogiy mukammallikka erishish mezonlarini
pedagogik faoliyatda samarali foydalanish uchun quyidagi ilmiy asoslangan takliflarni ilgari surish
magsadga muvofiqdir:

- Turkiy mumtoz adabiyot va Hofiz Xorazmiy lirikasini o‘rganish jarayonida shaxs
tarbiyasiga oid metodik qo‘llanmalar ishlab chiqilishi va pedagoglar uchun treninglar tashkil etilish;

- Tadgiqot natijalari asosida Hofiz Xorazmiy ishq falsafasi va didaktik garashlarini pedagogik
model sifatida maktab va universitet darajasidagi dasturlarga integratsiya gilish tavsiya etiladi.

Yakuniy fikr sifatida aytish mumkinki, Hofiz Xorazmiy ijodi va turkiy mumtoz adabiy meros
zamonaviy ta’lim jarayonida shaxs tarbiyasini boyitish, ma’naviy va intellektual salohiyatni
rivojlantirish, axlogiy yetuklikni shakllantirishda amaliy va nazariy asos sifatida keng qo‘llanilishi
mumkin.
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“ACADEMIC SPECTRUM”
ACADEMIC ILMIY METODIK JURNALI UCHUN MAQOLALARNI
SPECTRUM RASMIYLASHTIRISH TALABLARI
ILMY-METODIK JURNAL “ACADEMIC SPECTRUM?” ilmiy jurnali mualliflari digqatiga!
edeins L e 1. “ACADEMIC SPECTRUM” ilmiy jurnali ilmiy maqolalarni
L O 0’zbek, rus va ingliz tillarida chop etadi.
2. E’lon qilinadigan magqolalarga bo’lgan asosiy talablar:

+ ishning dolzarbligi va ilmiy yangiligi;

+ maqolaning hajmi: adabiyotlar ro’yxati, chizma va
jadvallar inobatga olingan holatda 3-8 betgacha;
+ maqola nomi, annotatsiya (50-60 ta so’z) va tayanch

so’zlar (8-10 ta) ingliz, 0’zbek va rus tillarida keltiriladi.

3. Magqola boshida mavzu, muallifning F.I.O. (to’liq yozilishi
kerak), mualliflar bir nechta bo’lsa, ularning har biri haqida to’liq ma’lumotlar berilishi shart,
tashkilot, shahar, mamlakat, muallifning e-maili ko’rsatiladi. Matnda kirish qismi, tadqiqot obyekti
va qo’llanilgan metodlar, olingan natijalar va ularning tahlili, xulosa, adabiyotlar ro’yxati, albatta,
keltiriladi. Maqolada keyingi 10-15 yilda e’lon qilingan adabiyotlarga havola qilinishi tavsiya etiladi.

4. Matn uchun: Microsoft Word; Times New Roman, 12 shrift, maqola nomi bosh harflarda,
interval 1,0; abzas 1,0 sm, yuqori va pastki tomon 2 sm, chap va o’ng tomon 2 sm.

5. Agar maqolaga rasm, jadval, diagramma, sxema, chizma, turli grafik belgilar kiritilgan
bo’lsa, ular aniq va ravshan tasvirlanishi, gisqartmalarning to’liq izohi yozilishi lozim. Formulalar
matnga maxsus kompyuter dasturlarida kiritilishi kerak.

6. Iqtibos olingan yoki foydalanilgan adabiyot satr osti izohi tarzida emas, balki maqola oxirida
asosiy matndagi ketma-ketligi asosida umumiy ro’yxatda ko’rsatiladi. Matn ichidagi ko’chirmadan
so’ng iqtibos olingan asarning ro’yxatdagi tartib raqami va sahifasi kvadrat qavs ichida beriladi. Bu
o’rinda kitob, to’plam, monografiyalar uchun mualliflarning ism-familiyalari, manbaning to’liq
nomi, nashr ko’rsatkichi (shahar, nashriyot va nashr yili) ko’rsatiladi. Jurnal maqolalari va boshqa
davriy nashrlar uchun mualliflarning ism-familiyalari, maqola nomi, jurnal nomi, yili va soni, sahifa
nomeri ko’rsatiladi.

7. Maqola matni kamida 70-80 % muallitning shaxsiy izlanishlari natijasiga asoslanishi lozim.
Topshirilgan maqolalar “Antiplagiat” tizimi yordamida tekshiriladi.

8. Tahririyatga taqdim qilingan magqolalar tahririyat tomonidan taqrizga beriladi. Maqola
taqrizdan qaytgach, agar zarur bo’lsa, barcha savol va e’tirozlar bo’yicha muallifga qayta ishlash
uchun taqdim etiladi. Magola nusxalari qaytarilmaydi.

9. Tahririyat maqolani taqrizga yuboradi, taqriz ijjobiy bo’lsa maqola jurnalda chop etish uchun
gqabul qilinadi. Jurnalda anjuman tezislari va ma’ruzalari chop etilmaydi. E’lon qilingan
materiallarning haqqoniyligiga va ko’chirilmaganligiga shaxsan muallif javobgardir.

10. Tahririyat maqolaga ayrim kichik o’zgartirishlarni kiritishi mumkin. Yuqoridagi talablarga
javob bermaydigan maqolalar tahririyat tomonidan ko’rib chiqilmaydi va muallifga qaytarilmaydi.

11. Tjobiy taqriz berilgan maqola tahririyat tomonidan gabul qilingan sanaladi. Jurnal tahririyati
magqola matnini gisqartirish va unga tahririy o’zgartirishlar kiritishga haqlidir.

12. Yugoridagi talablarga javob bermaydigan maqolalar tahririyat tomonidan gabul gilinmaydi
va ko’rib chiqilmaydi.
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