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ОРГАНИЗАЦИЯ И МЕТОДОЛОГИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 

НРАВСТВЕННЫХ УСТАНОВОК У ДОШКОЛЬНИКОВ 

Аннотация: В данном статье рассматриваются методологические и организационные 

основы исследования нравственных установок у детей старшего дошкольного возраста в 

условиях современного Узбекистана. Автор обосновывает актуальность изучения морально-

этического становления личности в контексте реформ системы дошкольного образования и 

интеграции национальных духовно-нравственных ценностей. В тексте подробно 

описываются цели, задачи и выборка исследования (на базе ДОО Самаркандской области), а 

также раскрываются ключевые условия проведения диагностики, такие как создание 

психологического комфорта, учет культурно-языковых особенностей и соблюдение 

этических норм. Исследование базируется на культурно-историческом подходе и теории 

деятельности, обеспечивая комплексный анализ когнитивных и поведенческих аспектов 

нравственного развития дошкольников. 

Ключевые слова: нравственные установки, дошкольное образование, старший 

дошкольный возраст, морально-этическое воспитание, методология исследования, 

национальные ценности, социализация, когнитивный компонент, поведенческие проявления. 
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MAKTABGACHA YOSHDAGI BOLALARDA AXLOQIY QARASHLARNI 

O‘RGANISHNING TASHKILIY VA METODOLOGIK TA’MINOTI 

Annotatsiya: Mazkur maqolada zamonaviy O‘zbekiston sharoitida katta maktabgacha 

yoshdagi bolalarda axloqiy qarashlarni o‘rganishning metodologik va tashkiliy asoslari ko‘rib 

chiqiladi. Muallif maktabgacha ta’lim tizimidagi islohotlar hamda milliy ma’naviy-axloqiy 

qadriyatlarni integratsiyalashuvi kontekstida shaxsning axloqiy-etik shakllanishini o‘rganishning 

dolzarbligini asoslab beradi. Matnda tadqiqotning maqsad va vazifalari, tanlanma tarkibi 

(Samarqand viloyatidagi maktabgacha ta’lim tashkilotlari bazasida) batafsil yoritilgan. Shuningdek, 

diagnostika o‘tkazishning asosiy shartlari, jumladan, psixologik qulay muhit yaratish, madaniy va til 

xususiyatlarini hisobga olish hamda etik me’yorlarga rioya qilish masalalari ochib berilgan. 

Tadqiqot madaniy-tarixiy yondashuv va faoliyat nazariyasiga asoslanib, maktabgacha yoshdagi 

bolalarning axloqiy rivojlanishining kognitiv va xulq-atvor jihatlarini kompleks tahlil qilishni 

ta’minlaydi. 

Kalit so‘zlar: axloqiy qarashlar, maktabgacha ta’lim, katta maktabgacha yosh, axloqiy-etik 

tarbiya, tadqiqot metodologiyasi, milliy qadriyatlar, ijtimoiylashuv, kognitiv komponent, xulq-atvor 

namoyonlari. 
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ORGANIZATION AND METHODOLOGICAL SUPPORT OF RESEARCH ON 

MORAL ATTITUDES IN PRESCHOOL CHILDREN 

Abstract: This article examines the methodological and organizational foundations for 

studying moral attitudes in senior preschool children within the context of modern Uzbekistan. The 

author substantiates the relevance of exploring the moral and ethical development of personality in 

light of ongoing reforms in the preschool education system and the integration of national spiritual 

aspec.uz 12 4­Son (2026­yil, Aprel)



 “ACADEMIC SPECTRUM” ilmiy-metodik jurnal  
№ 4/2026 ISSN:3093-9089 

 

and moral values. The paper provides a detailed description of the research objectives, tasks, and 

sample (based on preschool educational institutions in the Samarkand region). It also highlights key 

conditions for conducting diagnostics, including the creation of a psychologically comfortable 

environment, consideration of cultural and linguistic characteristics, and adherence to ethical 

standards. The study is grounded in the cultural-historical approach and activity theory, ensuring a 

comprehensive analysis of both cognitive and behavioral aspects of moral development in preschool 

children. 

Keywords: moral attitudes, preschool education, senior preschool age, moral and ethical 

education, research methodology, national values, socialization, cognitive component, behavioral 

manifestations. 

 

В условиях современного Узбекистана, где активно развиваются реформы в сфере 

образования, особое внимание уделяется нравственному воспитанию подрастающего 

поколения. В последние годы в стране реализуются масштабные меры по обновлению 

системы дошкольного образования, направленные на всестороннее развитие детей, включая 

их морально-этическое становление. Важным аспектом этих реформ является интеграция 

национальных духовно-нравственных ценностей в образовательный процесс, что 

подчёркивается в Концепции развития системы дошкольного образования Республики 

Узбекистан до 2030 года.1 

Нравственные установки, формирующиеся у детей дошкольного возраста, играют 

ключевую роль в их дальнейшем становлении как личности. Эти установки включают в себя 

представления о добре и зле, справедливости, честности, уважении к окружающим и родной 

культуре. В связи с этим, необходимо разработать и применить научно обоснованные методы 

исследования, которые позволят объективно оценить уровень развития нравственных 

установок у дошкольников в контексте узбекской образовательной среды. 

Цель данного параграфа - представить организацию и методологическое обеспечение 

исследования нравственных установок у детей дошкольного возраста в Узбекистане. Включая 

описание выборки, условий проведения исследования и применяемых методов, мы стремимся 

обеспечить научную достоверность и практическую значимость полученных результатов. 

Важно отметить, что выбранные методы и подходы соответствуют национальным традициям 

и педагогическим практикам, что способствует более глубокому пониманию и учёту 

культурных особенностей в процессе нравственного воспитания. 

Формирование нравственных установок в дошкольном возрасте является ключевым 

аспектом личностного развития ребёнка. Для успешного педагогического сопровождения 

этого процесса необходимо научно обоснованное понимание уровня сформированности 

нравственных установок у детей. Исследование данного феномена требует продуманной 

организации, учёта возрастных, психологических и социокультурных особенностей 

дошкольников, а также использования валидных и надёжных методов диагностики. 

Проведённое исследование опирается на нормативно-правовую базу Республики 

Узбекистан, включая Концепцию развития системы дошкольного образования до 2030 года и 

Государственные образовательные стандарты дошкольного образования.[6] 

Методологическая основа исследования строится на культурно-историческом подходе   

Л. С. Выготского[23], теории деятельности  А. Н. Леонтьева[32], а также современных 

разработках в области нравственного воспитания детей. 

Цель исследования: Определение уровня сформированности нравственных установок 

у детей старшего дошкольного возраста в условиях дошкольного образовательного 

учреждения Узбекистана. 

Задачи: оценить поведенческие проявления нравственных установок в естественной и 

организованной деятельности, исследовать представления детей о моральных нормах и 

нравственных качествах, проанализировать влияние образовательной среды на формирование 

 
1 Приложение N 1 к Постановлению Президента Республики Узбекистан, № ПП- утверждении Концепции 

развития системы дошкольного образования Республики Узбекистан до 2030 года , от 08.05.2019 г.   
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моральных ориентиров, сопоставить мнения воспитателей и родителей о проявлении 

нравственного поведения ребёнка. 

В исследовании приняли участие 40 детей в возрасте 5-6 лет DOO № Тайлакского района, 

Самаркадской области. Выборка сформирована с учётом  гендерного равновесия и 

этнокультурного разнообразия. Были охвачены как узбекоязычные, так и русскоязычные 

группы. Участники обучались в дошкольных учреждениях разных типов - государственных и 

частных, с различной педагогической направленностью (традиционные и инновационные 

подходы). 

Основание для выбора возраста: Старший дошкольный возраст (5–6 лет) 

характеризуется становлением морального сознания, активным развитием самооценки, 

нравственных чувств, а также осознанием социальных норм  по Л. И. Божович([19],   Д. Б. 

Эльконину[52],  

А. М. Прихожан) [43]. 

Условия проведения исследования. Исследование проводилось в условиях естественной 

среды - в детском саду в рамках повседневной деятельности ребёнка. Это обеспечивало 

достоверность наблюдаемых проявлений нравственного поведения. 

Ключевые условия проведения исследования. Организация исследования нравственного 

воспитания дошкольников требует соблюдения ряда психолого-педагогических и этических 

условий, обеспечивающих достоверность получаемых результатов и психологическое 

благополучие детей. Прежде всего, важным условием является создание психологически 

комфортной среды для ребёнка, включающей знакомую обстановку, привычный режим дня и 

отсутствие стрессовых факторов. Это позволяет снизить уровень тревожности у детей и 

способствует более естественному проявлению их поведения и эмоциональных реакций. 

Не менее значимым условием является получение согласия родителей (законных 

представителей) на участие детей в исследовании, а также соблюдение принципов 

педагогической и исследовательской этики. Этическое сопровождение предполагает 

уважительное отношение к личности ребёнка, добровольность участия, недопустимость 

давления и создание доброжелательной атмосферы взаимодействия. 

В процессе проведения диагностики также учитывался язык общения ребёнка. 

Исследовательская работа осуществлялась на родном для детей языке - узбекском или 

русском, что обеспечивало более точное понимание заданий и позволяло детям свободно 

выражать свои мысли и эмоциональные реакции. 

Для повышения эффективности работы исследования проводились в утренние часы, 

когда у детей наблюдается наибольший уровень активности, внимания и познавательной 

продуктивности. Кроме того, в процессе исследования учитывались культурные и 

религиозные традиции региона, что является важным фактором в воспитании нравственных 

ценностей и формировании социально одобряемых норм поведения у детей дошкольного 

возраста. 

Применяемые методы исследования. Для получения объективных и достоверных 

результатов был использован комплекс взаимодополняющих методов исследования, 

позволяющих изучить как когнитивные представления детей о нравственных нормах, так и их 

реальное поведение в различных социальных ситуациях. 

Научно обоснованная организация исследования, базирующаяся на принципах 

психологического комфорта, этичности и учёта этнокультурного разнообразия региона, 

доказывает, что объективная оценка уровня воспитанности возможна только при создании 

естественной и доброжелательной среды. Интеграция усилий семьи и образовательного 

учреждения, использование родного языка в процессе диагностики и адаптация методов к 

условиям цифровизации позволяют не только зафиксировать текущий уровень нравственного 

развития, но и выстроить эффективную траекторию дальнейшей социализации ребёнка. В 

конечном итоге, комплексный подход к формированию моральных ориентиров обеспечивает 

воспитание гармонично развитой личности, способной проявлять эмпатию, честность и 

ответственность в быстро меняющемся социальном пространстве. 
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