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Dehgonboyev Shohjahon Oybek o°‘g‘li
Buxoro davlat universiteti Psixologiya kafedrasi o ‘qituvchisi

SUD PSIXOLOGIK EKSPERTIZASIDA SHAXSNING EMOTSIONAL HOLATINI
BAHOLASH

Annotatsiya. Ushbu magolada sud psixologik ekspertizasida shaxsning affektiv holatini
aniglashning psixologik asoslari tahlil gilinadi. Tadgigot affektning psixologik, fiziologik va
kognitiv omillar bilan bog‘lig murakkab tabiatini ilmiy jihatdan yoritadi. Maqgolada affektni
baholashda qo ‘llaniladigan metodlar, tashxis mezonlari va ekspert xulosasining ishonchliligini
ta’minlovchi omillar asoslab beriladi.

Kalit so‘zlar: affekt, sud psixologik ekspertizasi, emotsional holat, psixodiagnostika,
impulsivlik, kognitiv baholash.

Annomauuﬂ. B oannou cmamve pacecmampuearomcs nCuxoiocudecKkue OCHO68bl OUEHKU
apppexmuernoco cocmosHusi AUYHOCMU 8 PAMKAX CYOOHO-NCUXONOSUHECKOU IKCHEPMU3bL.
Hccnedosanue packpvieaem clodicHy0 npupody aghghexma, CBA3AHHYIO C NCUXONOSUYECKUMU,
@I/BMOJZOZM'{@CKL{MM U KOCHUMUBHbIMU KOMNnoHenmamu. B pa60me obocrosanvl Memoowl
()uaenocmuku, Kpumepuu oyeHKu u qbakmopbz, 06601’16’{1/{661}01/[41/[6 006m06€pHOCI’}’Ib IKCnepmmHroco
3AKNIOYEHUA.

Kniouesvte cnosa: agghexm, cyodedno-ncuxonocuueckas 9dKCnepmusd, SMOYUOHANbHOE
cocmosHrue, I’ZCI/LXOC)MCZZHOCWIMKCZ, UMNYTTbCUBHOCNTb, KOCHUMUBHASA OUEHKA.

Abstract. This article examines the psychological foundations of assessing an individual’s
affective state within forensic psychological expertise. The study highlights the complex nature of
affect, emphasizing its psychological, physiological, and cognitive determinants. The paper justifies
diagnostic methods, evaluation criteria, and factors that ensure the reliability of expert conclusions.

Keywords: affect, forensic psychological assessment, emotional state, psychodiagnostics,
impulsivity, cognitive evaluation.

Kirish. Sud psixologik ekspertizasida shaxsning affektiv holatini baholash masalasi
psixologiya fani va huquqiy amaliyot tutashgan eng murakkab yo‘nalishlardan biri sifatida
ko‘riladi. Bu jarayonda shaxsning voqgea sodir bo‘lgan paytdagi ichki ruhiy kechinmalari, hissiy
kuchlanish darajasi va ongning affekt holatida bo‘lish ehtimoli chuqur tahlil gilinadi. Affektning
yuzaga kelish mexanizmlari inson psixikasidagi emotsional jarayonlar, stressning kuchayishi va
kutilmagan tashqi ta’sirlar bilan bevosita bog‘liq bo‘lgani uchun ekspert tomonidan har bir detalning
puxta o‘rganilishi zarur bo‘ladi. Shu nuqtai nazardan, affektiv holatni baholashda psixodiagnostik
vositalar, kuzatuv metodlari va psixologik tahlilning ilmiy yondashuvlari muhim ahamiyat kasb
etadi.

Ekspertiza davomida fagat tashqi belgilar emas, balki shaxsning nutq ohangi, tana
reaksiyalari va emotsional bargarorlik darajasi ham tahlil gilinadi. Shaxsning ichki kechinmalarini
aniglash jarayonida psixolog shaxsiy tajribalar, emotsional bargarorlik va impuls nazorati kabi
ko‘rsatkichlarni ham hisobga oladi. Bu kabi ko‘p qatlamli baholash sud jarayonining adolatli
kechishi uchun zarur bo‘lgan psixologik ma’lumotlar bazasini shakllantiradi. Affektning
xususiyatlarini aniglashda psixologik bilimlarga tayanish ekspertning xulosalarini yanada aniq va
ilmiy asosga ega bo‘lishiga yordam beradi. Natijada, shaxsning affektiv holati huquqiy baholash
jarayonida muhim psixologik mezon sifatida maydonga chigadi.

Affektiv holatni o‘rganish jarayonida psixolog insonning hissiy portlashga kelish
mexanizmlarini chuqur idrok etishi lozim bo‘ladi. Bu mexanizmlar ko‘pincha uzoq davom etgan
ichki ziddiyat, ruhiy siqilish va kutilmagan tahlikali vaziyatlar bilan izohlanadi. Sud psixologik
ekspertizasi ana shunday holatlarning psixologik ildizlarini, shaxsning voqea vaqtida o‘z xatti-
harakatlarini ongli nazorat gila olgan-olmaganligini aniglashga xizmat giladi. Bunda ekspertning
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asosiy vazifasi shaxsning emotsional reaksiyalarini holis baholash va hodisa jarayonidagi
psixologik dinamikani to‘g‘ri talqin qilishdan iborat bo‘ladi.

Emotsional portlash holati fagat hissiy reaktsiya sifatida emas, balki shaxsning umumiy
psixik barqarorligi bilan bog‘liq kompleks jarayon sifatida ko‘rib chiqiladi. Shu sababli affekt
holatini aniqlashda psixolog tashqi ko‘rinadigan belgilarnigina emas, balki ichki psixologik
mexanizmlarni ham chuqur tahlil gilishi talab etiladi. Bu jarayonning puxtaligi sud garorining
adolatli bo‘lishiga xizmat qilish bilan birga, shaxsning ruhiy holatini ilmiy asosda tushuntirish
imkonini ham beradi. Affektni baholashda qo‘llaniladigan psixodiagnostik metodlar shaxsning real
ruhiy holatini ochib berishga yordam beruvchi asosiy vosita hisoblanadi. Ekspertizadagi chuqur
tahlil natijalarining to‘g‘riligi huquqiy qarorlarning ishonchliligi uchun alohida ahamiyatga ega.
Shuning uchun affekt holatini baholash sud psixologiyasining eng nozik va mas’uliyatli
yo‘nalishlaridan biri sifatida e’tirof etiladi.

Adabiyotlar tahlili va metodologiyasi. Adabiyotlarda affektiv holatning psixologik
tabiatini izohlovchi manbalar affektni gisqa muddatli, intensiv va ongni gamrab oluvchi hissiy
portlash sifatida tahlil giladi. Shveytsariyalik psixolog Karl Yung affektning inson psixikasidagi
arxetiplar bilan bog‘ligligini va ichki ziddiyatlar bilan kuchayishini ta’kidlagan. Zigmund Freyd esa
affektni ichki instinktlar va psixik konfliktlar natijasi sifatida ko‘rib, uning inson xulqiga bevosita
ta’sirini o‘rganishga e’tibor garatadi. Adabiyotlarda affektning yuzaga kelish mexanizmlari
go‘zg‘aluvchanlik, impulsivlik va keskin tashqi ta’sirlar bilan izohlanadi. Platon va Aristotelning
hissiy reaktivlikka oid nazariyalari ham affektni ong bilan kurashadigan ichki jarayon sifatida ko‘rib
chigadi. Shuningdek, Lazarusning stress nazariyasi affektning kuchayishida vaziyatning psixologik
baholanishi muhim ekanini ko‘rsatadi. Manbalar shuni ko‘rsatadiki, affekt holatini aniglash uchun
psixofiziologik, ijtimoiy va individual psixologik omillarni birgalikda tahlil gilish lozim. Pol Ekman
yuz mimikasi va emotsiyalar o‘rtasidagi bog‘liglikni o‘rganib, affektni aniqlashda yuz belgilarini
diagnostik mezon sifatida qo‘llashni tavsiya qiladi. Shu tariqa, affektning nazariy asoslari sud
psixologik ekspertizasida chuqur tahlil qilinishi kerakligini ko‘rsatadi.

Sud psixologik ekspertizasi bo‘yicha adabiyotlarda affektiv holatni aniglash mezonlari va
ekspertning vazifalari keng yoritilgan. Aleksandr Luriya insonning emotsional va kognitiv
jarayonlarini birgalikda o‘rganish zarurligini ta’kidlaydi. Shuningdek, Vundt hissiy tajriba va
ongning o‘zaro aloqasini tahlil gilgan holda, affektni o‘lchashning ilmiy asoslari haqida yozgan.
Shapiro ekspertning vazifasi shaxsning ichki kechinmalarini va vogea vaqtida xatti-harakatlarini
puxta tahlil gilish ekanligini ta’kidlaydi. Adabiyotlarda ekspert shaxsning affekt vaqtida o‘z xatti-
harakatini nazorat qilgan yoki qilmaganini aniqlash mezonlariga alohida e’tibor garatiladi. Uilyam
Jeyms emotsiyalar fiziologiyasi va affektiv jarayonlarning tanadagi aksini o‘rganib, baholashda
ilmiy yondashuvning zarurligini qayd etadi. Tadgiqgotchilar shaxsning ichki va tashgi omillarini
hisobga olgan holda xulosa chigarishni muhim deb biladi. Adabiyotlarda ekspertning har bir
kuzatuv elementi sud qarorining adolatli bo‘lishida hal qiluvchi ahamiyatga ega ekanligi
ta’kidlanadi. Shuningdek, affektiv holatni noto‘g‘ri talqin qilish xatolarga olib kelishi mumkinligi
gayd etiladi. Shu bois, ilmiy manbalar ekspertizada metodik puxtalikni talab giladi.

Affektni baholashda qo‘llaniladigan psixodiagnostik metodlar haqidagi adabiyotlar ushbu
jarayonning murakkabligini ochib beradi. Ekman va Friesen yuz ifodalari orgali affektni aniglash
metodikasini ishlab chiqgan. Raymond Kettell shaxsiyat va emotsional reaksiyalar o‘rtasidagi
bog‘liglikni o‘rganib, shaxsning impulsiv xatti-harakatlarini baholashni tavsiya qgiladi. Lazarus
stress nazariyasi asosida affektiv holatni kontekstual baholashning zarurligini ko‘rsatadi.
Adabiyotlarda psixologik testlar va suhbat metodlari affektni bilvosita aniglashga xizmat giladi.
Gordon Ollport shaxsiy xususiyatlar va ijtimoiy kontekstni birlashtirib baholashning muhimligini
ta’kidlaydi. Shuningdek, afektiv holatni aniqlashda shaxsning oldingi ruhiy holati va vaziyatning
dinamikasini o‘rganish zarur ekanligi yozilgan. Manbalarda metodik yondashuv ilmiy asosga
tayangan holda affektni boshga emotsional holatlardan ajratish imkonini beradi. Bu jarayonda
shaxsning reaktivlik, impulsivlik va ijtimoiy tajribasi asosiy parametr sifatida olinadi. Shu bilan
affektni aniglash metodikasi sud psixologik ekspertizasining asosiy komponentiga aylanadi.
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Affektning huqugiy baholanishi bilan bog‘liq adabiyotlar uning sud jarayonidagi o‘rni va
ahamiyatini tahlil giladi. Shtern shaxsning emotsional portlashlari va javobgarlik darajasi
o‘rtasidagi bog‘liglikni ilmiy asosda yoritadi. Schachter va Singer affektni fiziologik va kognitiv
komponentlar orqali baholashning ahamiyatini ta’kidlaydi. Shuningdek, Devid Veksler psixologik
diagnostika vositalari yordamida affektni aniglashning samarali usullarini ishlab chiggan.
Adabiyotlarda affektni huquqgiy baholashda psixologning xulosasi boshqga ekspertizalar bilan mos
kelishi kerakligi qayd etilgan. Ba’zi manbalarda affektni sun’iy tarzda ko‘rsatish holatlari ham
yoritilgan, bunday vaziyatlarda ekspertning bilim va tajribasi hal giluvchi ahamiyat kasb etadi.
Shaxsning ruhiy holatini aniglashda ilmiy asoslangan yondashuv sud garorining ishonchliligi uchun
zarur deb ko‘rsatilgan. Shu bilan birga, affektni baholashning xalqaro standartlari va etika qoidalari
ham adabiyotlarda bayon etilgan. Natijada, affekt holatini aniglashning psixologik va huqugiy
jihatlari bir-birini to‘ldirishi zarurligi aniq ko‘rinadi.

Adabiyotlarning umumiy tahlili shuni ko‘rsatadiki, affektiv holatni baholash
psixologiyaning nazariy yondashuvlari, metodik vositalari va huquqiy talginlarning uyg‘unligini
talab giladi. Yung, Freyd, Luriya va Ekman kabi olimlarning ishlari affektning murakkab psixologik
va fiziologik tabiati hagida chuqur ma’lumot beradi. Adabiyotlarda shuningdek, affektning yuzaga
kelishida shaxsning ruhiy barqarorligi, hayotiy tajribalari va ijtimoiy kontekstning roli ta’kidlangan.
Manbalarda shaxsning impulsivligi, reaktivligi va fiziologik belgilar asosiy baholash mezonlari
sifatida keltirilgan. Shu bilan birga, affektni boshga emotsional holatlardan farglash metodikasi va
ekspertning xulosasining xolisligi ham alohida ko‘rsatilgan. Ilmiy manbalar affektni rekonstruksiya
qilish murakkab bo‘lsa-da, to‘g‘ri metodik yondashuv natijani aniq qilishini ko‘rsatadi. Bularning
barchasi sud psixologik ekspertizasida affektiv holatni ilmiy asosda baholash zarurligini tasdiglaydi.

Tahlillar va natijalar. Sud psixologik ekspertizasi jarayonida olingan ma’lumotlarning
tahlili shuni ko‘rsatdiki, affekt holatining yuzaga kelishi shaxsning ichki ziddiyatlari, vaziyatning
keskin o‘zgarishi va oldindan to‘plangan emotsional zo‘riqish bilan chambarchas bog‘liqdir.
Ekspertlar tomonidan o‘tkazilgan psixodiagnostik kuzatishlarda shaxsning affekt paytidagi xatti-
harakatlari impulsiv, nazoratdan chetga chigadigan va ongning torayishi bilan kechishi gayd etiladi.
Tahlil jarayonida ko‘plab holatlarda vogea oldidan mavjud bo‘lgan stress, xavotir yoki psixologik
bosim affektning boshlanish nuqtasi sifatida namoyon bo‘lishi aniglangan. Tadqiqot davomida
affektning rivojlanish bosqichlari oralig‘ida shaxsning reaktivligi va tashqi omillar ta’siri darajasi
sezilarli farqlarni yuzaga keltirgani kuzatilgan. Shuningdek, tahlil shuni ko‘rsatadiki, affektning
namoyon bo‘lish kuchi shaxsning individual tipologik xususiyatlariga ham bog‘liq. Affekt paytida
kuzatilgan fiziologik o‘zgarishlar, masalan, yurak urishining tezlashishi yoki mushak tarangligining
ortishi, shaxsning nazoratni yo‘qotish holatini yanada aniqroq belgilashga yordam bergan.

Ekspertlarning kuzatishlarida shaxsning vogeani gay darajada idrok etgani va emotsional
reaksiya intensivligi asosiy tahlil mezonlaridan biri bo‘lib xizmat qilgan. Natijalarga ko‘ra, affekt
fagat emotsional portlash emas, balki murakkab psixologik jarayon sifatida shakllanadi. Shu sababli
ekspertiza jarayonida shaxsning ichki kechinmalarini chuqur tahlil gilish natijaning anigligini
oshirgan. Olingan ma’lumotlar affektning ko‘p omilli holat ekanini yana bir bor tasdiqlagan.

Kuzatuvlar asosida o‘tkazilgan tahlillar affektiv holatni baholashda psixologik
mezonlarning uyg‘unlashgan holda qo‘llanilishi zarurligini ko‘rsatdi. Shaxsning verbal izohlari,
mimik reaktsiyalari, tana harakati va vaziyatga nisbatan berilgan birlamchi emotsional javoblar
affekt belgilarini aniqlashda asosiy ko‘rsatkich bo‘lib xizmat gilgan. Tahlil natijalarida affektning
haqiqgiyligini aniglashda shaxsning oldingi ruhiy holati va vogea rivojining real mantigiy ketma-
ketligi muhim o‘rin tutgani aniqlangan. Bu jarayonda ekspert shaxsning o‘zini tutishi va vaziyatga
bo‘lgan munosabatini nafaqat hodisa paytida, balki vogea ortidan ham baholashi zarurligi e’tirof
etilgan.

Tadqiqotlar shuni ko‘rsatdiki, affekt holatini sun’iy ko‘rsatishga uringan shaxslarning xatti-
harakatlarida izchillikning bo‘lmasligi yoki fiziologik reaktivlikning mos kelmasligi kabi
belgilardan foydalanish mumkin. Shuningdek, affektni belgilovchi yetakchi psixologik omillar bir-
biriga zid kelmaganda, ekspertning xulosasi yanada ishonchli bo‘lishi ta’kidlangan. Olingan

www.fanistigbollari.uz 26 Ne 1-Son 2026-yil




“ACADEMIC SPECTRUM” ilmiy-metodik jurnal

ma’lumotlar asosida affektning kuchli emotsional portlash bilan birga mantiqiy nazoratning qisqa
muddatli yo‘qolishiga sabab bo‘lishi tasdiglangan. Bu holat, aynigsa, shaxsning xavfli yoki og‘rigli
vaziyatda o‘zaro munosabatlarga keskin reaksiya gaytarishida yaqqol namoyon bo‘ladi. Tahlillar
shuningdek, affektning intensivligi shaxsning shaxsiy tajribasi, temperament turi va stressga
chidamliligiga mos ravishda o‘zgarishini ko‘rsatdi. Shu asosda ekspertiza jarayonida individual
yondashuvning zarurligi muhim xulosa sifatida gayd etildi.
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Natijalar umumlashtirilganda, sud psixologik ekspertizasi affekt holatini aniqlashda ko‘p
gatlamli va ilmiy asoslangan yondashuvni talab qilishi aniglandi. Obyektiv ma’lumotlarga
asoslangan holda ekspertlar affektning rostdan sodir bo‘lganligini tasdiglashda psixologik,
fiziologik va vaziyatga oid belgilar majmuini uyg‘un tarzda qo‘llagan. Tahlillar shaxsning voqgea
jarayonidagi o‘zini tutishi real affekt holatida oqilona nazoratning yo‘qolishi bilan izohlanishini
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ko‘rsatgan. Natijalarga ko‘ra, affekt holati mavjud bo‘lgan shaxslarning aksariyatida voqeani
eslashda fragmentarlik, tushuntirishlarda izchillikning pasayishi va emotsional izlarning kuchayishi
kuzatilgan. Shu bilan birga, affektni noto‘g‘ri baholashning sud qaroriga salbiy ta’sir qilishi
mumkinligi natijalar orgali yana bir bor tasdiglandi.

Ekspertlarning fikricha, affektni baholashda xolislik, ilmiy mezonlarga tayanish va
psixologik diagnostikaning to‘g‘ri qo‘llanishi eng muhim omildir. Tadqiqot tahlillari affektni
aniglashda psixologik mezonlarning bir-birini to‘ldiruvchi xususiyatga ega ekanini ko‘rsatadi.
Olingan natijalar asosida affektning shaxsning ichki holati va tashqi vaziyat o‘rtasidagi keskin
ziddiyat paytida shakllanadigan murakkab jarayon ekanligi xulosa gilindi. Bu esa sud amaliyotida
psixologlarning malakasini kuchaytirish va ilmiy asoslangan metodikalarni keng qo‘llash
zarurligini ko‘rsatadi. Yakuniy natijalar affekt holatini baholashning inson psixologiyasini chuqur
anglashga asoslangan tizimli yondashuvni talab etishini qat’iy tasdiglaydi.

Xulosa. Yakuniy tahlillar shuni ko‘rsatadiki, sud psixologik ekspertizasida affektiv holatni
baholash jarayoni inson psixikasidagi murakkab emotsional o‘zgarishlarni chuqur anglashni talab
giladi. Affektning yuzaga kelishi shaxsning individual psixologik xususiyatlari, ichki ziddiyatlari
va voqea rivojiga bo‘lgan emotsional reaktsiyasi bilan bevosita bog‘liq bo‘lib, ekspertning
xulosasida bu omillar har tomonlama tahlil gilinishi zarur. Xulosa chigarish jarayonida shaxsning
mimikasi, tana reaksiyalari, emotsional izohlaridagi izchillik va fiziologik belgilarining uyg‘unligi
muhim ahamiyat kasb etadi.

Shuningdek, affektni baholashda shaxsning vogea oldidan kechirgan ruhiy holati, stress
darajasi va emotsional zo‘rigishning avvalgi ta’siri ham chuqur ko‘rib chiqilgan. Tahlil shuni
ko‘rsatadiki, affekt holatining mavjudligi yoki yo‘gligini aniqlashda psixologik, ijtimoiy va
vaziyatga oid omillarni birgalikda baholash zarur. Bu jarayonning kompleksligi ekspertning ilmiy
mabhorati, kuzatuvchanligi va diagnostik vositalarni to‘g‘ri qo‘llay bilishiga bog‘liq bo‘lib, har bir
xulosa mustahkam asos talab giladi. Shuningdek, affektiv holat mavjud bo‘lgan shaxslarning xatti-
harakatida nazoratning gisqa muddatli susayishi kuzatilgani ilmiy jihatdan tasdiglangan. Natijalar
affektni oddiy emotsional portlash emas, balki psixologik jarayonlarning o‘zaro murakkab ta’siri
sifatida ko‘rish zarurligini ko‘rsatdi. Shu asosda ekspertiza xulosasi har qanday holatda individual
yondashuv va obyektivlik tamoyillariga asoslangan holda shakllanishi kerak. Bularning barchasi
affektni baholash sud jarayonida adolatli garor gabul gilishning ajralmas qgismi ekanini yana bir bor
tasdiglaydi.

Olib borilgan tahlillar asosida shunday xulosaga kelish mumkinki, affektiv holatni ishonchli
baholash sud psixologik ekspertizasi jarayonining sifatini oshirish va inson huquqlarining to‘liq
ta’minlanishiga xizmat qiladi. Shaxsning affekt paytidagi xatti-harakati, reaksiyalari va emotsional
portlashdan keyingi ruhiy holati ekspert uchun muhim diagnostik ko‘rsatkich bo‘lib, ular asosida
xulosa chiqarish jarayoni ehtiyotkorlik bilan olib borilishi talab etiladi. Tadgiqot natijalari shuni
tasdigladiki, affektni aniqlashda metodik vositalarning to‘g‘ri tanlanishi va ilmiy asoslangan
yondashuvning qo‘llanilishi xulosa ishonchliligini oshiradi. Affekt va boshqa emotsional holatlar
orasidagi farglarni aniq belgilash ekspertning xolis garor gabul gilishiga yordam beradi. Shu bilan
birga, affekt holatini sun’iy ko‘rsatish holatlari ham mavjud bo‘lishi mumkinligi sababli,
ekspertning professional sezgirligi va chuqur bilimlari muhim omil hisoblanadi.

Natijalar shuningdek, affektning psixologik tarkibi shaxsning temperamentiga, individual
tajribasiga va stressga chidamlilik darajasiga bog‘liq ravishda o‘zgarishini ko‘rsatadi. Bu holat
ekspertni har bir vogeani alohida o‘rganishga undaydi va umumiy xulosalar chiqarishga yo‘l
qo‘ymaydi. Xulosa qilib aytganda, affektiv holatni baholash sud amaliyotida nafagat emotsional
jarayonlarni, balki inson psixikasining chuqur gatlamlarini tahlil gilishni ham talab giladi. Bu
jarayonning ilmiy asoslanganligi sud tizimining adolatli va ishonchli faoliyat yuritishiga xizmat
giladi. Yakuniy natijalar affektni baholashda aniglik, xolislik va ilmiy yondashuvning birgalikda
qo‘llanishi eng muhim talab ekanini ko‘rsatadi.
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“ACADEMIC SPECTRUM”
ACADEMIC ILMIY METODIK JURNALI UCHUN MAQOLALARNI
SPECTRUM RASMIYLASHTIRISH TALABLARI
ILMY-METODIK JURNAL “ACADEMIC SPECTRUM?” ilmiy jurnali mualliflari digqatiga!
edeins L e 1. “ACADEMIC SPECTRUM” ilmiy jurnali ilmiy maqolalarni
L O 0’zbek, rus va ingliz tillarida chop etadi.
2. E’lon qilinadigan magqolalarga bo’lgan asosiy talablar:

+ ishning dolzarbligi va ilmiy yangiligi;

+ maqolaning hajmi: adabiyotlar ro’yxati, chizma va
jadvallar inobatga olingan holatda 3-8 betgacha;
+ maqola nomi, annotatsiya (50-60 ta so’z) va tayanch

so’zlar (8-10 ta) ingliz, 0’zbek va rus tillarida keltiriladi.

3. Magqola boshida mavzu, muallifning F.I.O. (to’liq yozilishi
kerak), mualliflar bir nechta bo’lsa, ularning har biri haqida to’liq ma’lumotlar berilishi shart,
tashkilot, shahar, mamlakat, muallifning e-maili ko’rsatiladi. Matnda kirish qismi, tadqiqot obyekti
va qo’llanilgan metodlar, olingan natijalar va ularning tahlili, xulosa, adabiyotlar ro’yxati, albatta,
keltiriladi. Maqolada keyingi 10-15 yilda e’lon qilingan adabiyotlarga havola qilinishi tavsiya etiladi.

4. Matn uchun: Microsoft Word; Times New Roman, 12 shrift, maqola nomi bosh harflarda,
interval 1,0; abzas 1,0 sm, yuqori va pastki tomon 2 sm, chap va o’ng tomon 2 sm.

5. Agar maqolaga rasm, jadval, diagramma, sxema, chizma, turli grafik belgilar kiritilgan
bo’lsa, ular aniq va ravshan tasvirlanishi, gisqartmalarning to’liq izohi yozilishi lozim. Formulalar
matnga maxsus kompyuter dasturlarida kiritilishi kerak.

6. Iqtibos olingan yoki foydalanilgan adabiyot satr osti izohi tarzida emas, balki maqola oxirida
asosiy matndagi ketma-ketligi asosida umumiy ro’yxatda ko’rsatiladi. Matn ichidagi ko’chirmadan
so’ng iqtibos olingan asarning ro’yxatdagi tartib raqami va sahifasi kvadrat qavs ichida beriladi. Bu
o’rinda kitob, to’plam, monografiyalar uchun mualliflarning ism-familiyalari, manbaning to’liq
nomi, nashr ko’rsatkichi (shahar, nashriyot va nashr yili) ko’rsatiladi. Jurnal maqolalari va boshqa
davriy nashrlar uchun mualliflarning ism-familiyalari, maqola nomi, jurnal nomi, yili va soni, sahifa
nomeri ko’rsatiladi.

7. Maqola matni kamida 70-80 % muallitning shaxsiy izlanishlari natijasiga asoslanishi lozim.
Topshirilgan maqolalar “Antiplagiat” tizimi yordamida tekshiriladi.

8. Tahririyatga taqdim qilingan magqolalar tahririyat tomonidan taqrizga beriladi. Maqola
taqrizdan qaytgach, agar zarur bo’lsa, barcha savol va e’tirozlar bo’yicha muallifga qayta ishlash
uchun taqdim etiladi. Magola nusxalari qaytarilmaydi.

9. Tahririyat maqolani taqrizga yuboradi, taqriz ijjobiy bo’lsa maqola jurnalda chop etish uchun
gqabul qilinadi. Jurnalda anjuman tezislari va ma’ruzalari chop etilmaydi. E’lon qilingan
materiallarning haqqoniyligiga va ko’chirilmaganligiga shaxsan muallif javobgardir.

10. Tahririyat maqolaga ayrim kichik o’zgartirishlarni kiritishi mumkin. Yuqoridagi talablarga
javob bermaydigan maqolalar tahririyat tomonidan ko’rib chiqilmaydi va muallifga qaytarilmaydi.

11. Tjobiy taqriz berilgan maqola tahririyat tomonidan gabul qilingan sanaladi. Jurnal tahririyati
magqola matnini gisqartirish va unga tahririy o’zgartirishlar kiritishga haqlidir.

12. Yugoridagi talablarga javob bermaydigan maqolalar tahririyat tomonidan gabul gilinmaydi
va ko’rib chiqilmaydi.
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