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Islomov Nurtoy Nomoz o‘g‘li
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Pedagogika kafedrasi o ‘qituvchisi

TALABALARDA ATAMALAR BILAN ISHLASH KO‘NIKMALARINI
TAKOMILLASHTIRISH

Annotatsiya: Ushbu maqolada talabalarni atamalar bilan ishlash ko ‘nikmalarini rivojlantirish,
ularni ilmiy va kasbiy nutqda samarali qo‘llay olishga o ‘rgatishning nazariy va amaliy jihatlari
yoritilgan. Bir necha yillik pedagogik tajribalarga tayanib, ta’lim jarayonda atamalarni o ‘rgatish,
ularni to ‘g ‘ri talgin etish, kontekstda ishlatish hamda terminologik tafakkurni shakllantirish yo ‘llari
tahlil gilinadi. Tadgiqot davomida o ‘qitishning interaktiv metodlari, innovatsion texnologiyalar va
lingvometodik yondashuvlar asosida olingan natijalar muhokama qilinadi. Maqolada talabalarning
terminologik savodxonligini oshirish orqgali ularning kasbiy kompetensiyalarini rivojlantirishga
xizmat qiluvchi tavsiyalar keltirilgan.

Tayanch tushunchalar: atama, ko ‘nikma, terminologiya, tahlil, metodologiya, kompetensiya.

Annomauun: B Oannoii cmamve onucanvl meopemuueckue U NPAKMUYECKUE ACNeKmbl
paszeumusi 'y CmyOeHmo8 HABblKO8 pabomvl ¢ mMepMuHamu, o0yueHus ux 9¢pexmusHomy
UCNONL306AHUIO 8 HAYYHOU U npogeccuonanvhol peuu. Ha ocnose mHoconemunezo nedacocuieckoco
ONbIMA AHATUIUPYIOMCA CROCOObL NPENn00asanus MepMUHO8 8 YuebHOM npoyecce, UX NPAUIbHAL
uHmepnpemayus, UCNOIb308aHUe 8 KOHMeKCme, popMUpOo8aHue MepMUHOI0SULECKO20 MblulieHus. B
X00e uccnedosanus 00CyHcOarOmes pe3yIbmamvl, NOJYYeHHble HA OCHO8Ee UHMEPAKMUBHBIX MeMO0008
00yueHUs, UHHOBAYUOHHBIX MEXHONO2UU U  JUHSBOMEMOOUHeCKUX nooxodos. B cmamve
npeocmasieHbl  peKoOMeHOoayuu,  KOmopwle  CAVHCAM  pA3GUmuio  npogheccuonaibHou
KOMNEeMeHMHOCMU CMYO0eHmMOo8 Nymem NO8blUeHUs UX MEePMUHONIO2UYECKOU 2PAMOMHOCTIU.

OcHoéHble NOHAMUA®W MEPMUHbLL, HABLIKU, MEPMUHOLO2UA, AHAIU3,  MemOO0O0N02Usl,
KOMNemeHmHOCHb.

Abstract: This article describes the theoretical and practical aspects of developing students’
skills in working with terms, teaching them to use them effectively in scientific and professional
speech. Based on several years of pedagogical experience, ways of teaching terms in the educational
process, their correct interpretation, use in context, and formation of terminological thinking are
analyzed. During the research, the results obtained on the basis of interactive teaching methods,
innovative technologies and linguo-methodical approaches are discussed. The article presents
recommendations that serve to develop students' professional competence by increasing their
terminological literacy.

Basic concepts: terms, skills, terminology, analysis, methodology, competence.

Kirish. Bugungi kunda oliy ta’lim tizimida mutaxassis tayyorlash jarayonida atamalar bilan
ishlash ko‘nikmasi muhim ahamiyat kasb etadi. Chunki har bir fan o0°z terminologik tizimiga ega
bo‘lib, bu tizim fan mazmunini anglash, uni tahlil gilish va amaliyotga tadbiq etishda hal giluvchi
o‘rin tutadi. Talabalarning o‘z sohasiga oid atamalarni to‘g‘ri tushunishi, ularni nutqda, yozma ishda
yoki ilmiy izlanishlarda to‘g‘ri qo‘llay olishi — ularning kasbiy savodxonligining ko‘rsatkichi
hisoblanadi.

Ko‘p yillik pedagogik faoliyatlar davomidagi kuzatishlar shuni ko‘rsatdaki, talabalar ko‘pincha
atamalarni yod olish bilan chegaralanib qoladilar, ularning mohiyatini, qo‘llanish kontekstini chuqur
anglamaydilar. Bu esa fanning nazariy mazmunini to‘liq o‘zlashtirishga to‘sqinlik giladi. Shu sababli,
atamalar bilan ishlash madaniyatini shakllantirish, ularni o‘qitishda tizimli, metodik yondashuvdan
foydalanish bugungi ta’limning dolzarb masalalaridan biridir.[4]

Bugungi kunda ta’lim tizimida talabalarning mustaqil fikrlashi, ilmiy-nazariy bilimlarni chuqur
o‘zlashtirishi shu bilan birga o‘z kasbiy sohasida erkin muloqot qila olishi muhim ahamiyat kasb
etmoqda. Bu jarayonda atamalar bilan ishlash ko‘nikmalarini shakllantirish va takomillashtirish —
o‘quv jarayonining ajralmas qismi hisoblanadi. Har bir fan o‘ziga xos terminologik tizimga ega
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bo‘lib, talabaning bu terminlarni to‘g‘ri tushunishi, izohlashi va amaliyotda qo‘llay olishi uning
kasbiy kompetensiyasini belgilaydi.

Atamalar bilan ishlash ko‘nikmalarini rivojlantirish nafagat fanga oid bilimlarni
mustahkamlaydi, balki talabalarda tahliliy fikrlash, ilmiy nutq madaniyatini rivojlantirish,
tushunchalar orasidagi bog‘liglikni anglash kabi muhim ko‘nikmalarni rivijlantiradi. Shu bois, oliy
ta’lim muassasalarida talabalarga atamalar bilan ishlashni o‘rgatish metodikasini takomillashtirish
zamonaviy ta’limning dolzarb masalalaridan biri sanaladi.

Mazkur mavzuning ahamiyati shundaki, u talabalarda fanning nazariy asoslarini chuqur
o‘zlashtirish, soha terminologiyasini to‘g‘ri qo‘llash hamda ilmiy-ijodiy faoliyatni samarali tashkil
etish imkonini beradi. Shu magsadda, tadqiqotda talabalarda atamalar bilan ishlash ko‘nikmalarini
rivojlantirish yo‘llari, samarali metodlar hamda o‘quv jarayoniga ularni joriy etish mexanizmlari
tahlil etiladi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili.Atamalarni o‘qitish, ularni o‘rganish jarayonini
takomillashtirish bo‘yicha mahalliy va xorijiy olimlarning ko‘plab ilmiy ishlari mavjud. Xususan, A.
G‘ulomov va N. To‘xtaboyeva o‘z tadqiqotlarida terminologiyani o‘qitishning lingvistik asoslarini,
o‘quvchilarda terminologik tafakkurni shakllantirish jarayonini yoritib berishgan. J. Lyons esa
terminlarni “ilmiy muloqotning asosi va tushunchalar o‘rtasidagi bog‘lovchi vosita” sifatida
ta’riflaydi.

V. M. Leitchik terminologiyani mustaqil fan sohasi sifatida qarab, terminlar tizimining
shakllanishida ijtimoiy, kognitiv va mantiqiy omillarni birgalikda o‘rganishni taklif etadi.
O‘zbekiston olimlari esa, xususan N. Mahmudov, M. Mirtojiyev, Z. Qurbonova kabi tadqiqotchilar,
atamalarni o‘zbek tili va madaniy kontekstda o‘rganish zarurligini ta’kidlab, lingvometodik
yondashuvlarni ilgari surganlar.

Pedagogika va psixologiya sohasida R. Shodiyev, A.Soatov va boshqa ko‘plab olimlar ushbu
yo‘nalishda magqola va tadqiqot ishlarini olib borishgan.

Mazkur manbalarni tahlil qilish shuni ko‘rsatadiki, atamalarni o‘rgatish faqat tilshunoslik
masalasi emas, balki psixologiya, pedagogika va didaktika fanlari bilan uzviy bog‘liglikda kechadi.
Shu bois, bu yo‘nalishda kompleks yondashuv zarur.

Tadqiqot metodologiyasi. Tadgiqotda kuzatish, so‘rovnoma, taqqoslash va tahlil metodlaridan
foydalanildi. Tajribaviy mashg‘ulotlar jarayonida talabalarga terminlarni mavzuga mos kontekstda
qo‘llash, atama tahlili bo‘yicha mini-loyihalar tuzish hamda fanlararo termin bog‘liqligini aniqlash
topshiriqlari berildi.
Shuningdek, refleksiya texnikalari (fikr xaritasi, “klaster”, “insert”) yordamida o‘quvchilar o‘z
tushunchalarini mustahkamlashdi.

Inglizcha insert — “joylashtirmoq”, “qo‘shmoq”, “kiritmoq” degani.
Shuning uchun insert metodi deganda odatda ma’lumot yoki g‘oyani mavjud tuzilma ichiga kiritish
usuli tushuniladi.

Atamashunoslikda “Insert metodi”

Atamashunoslikda insert metodi — bu yangi terminlarni mavjud terminologik tizimga kiritish
va ularning o‘rnini aniqlash usulidir.

Insert metodining afzalliklari quyida keltirilgan:

Termin tizimini tartibli qiladi;

Yangi terminlar izchil va mantiqan joylashtiriladi;

Terminologik chalg‘ish va sinonimiyani kamaytiradi;

Termin bazalarini yangilashni osonlashtiradi.

Agar talabalarga terminologik materiallar bilan ishlashda faol, interfaol va refleksiv usullar
(klaster, konsept xaritalar, terminologik diktantlar, o‘yin texnologiyalari va boshqalar) asosida
mashg‘ulotlar tashkil etilsa, ularning atamalarni anglash, qo‘llash va tahlil qilish ko‘nikmalari
sezilarli darajada oshadi.

Klaster metodi — bu o‘quvchilarning yoki talabalarning fikrlash jarayonini faollashtiruvchi,
ularni mustaqil ravishda tahlil qilish, umumlashtirish va tushunchalar orasidagi bog‘lanishlarni
aniqlashga yo‘naltiruvchi samarali o‘qitish metodidir. Ushbu metod aynigsa terminologik materiallar
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bilan ishlashda juda qulay bo‘lib, u terminlar tizimini tuzish, ularning o‘zaro aloqadorligini anglash
va mantiqiy guruhlash imkonini beradi.

Klaster metodini qo‘llashda o‘quvchi yoki talaba asosiy tushunchani markazga joylashtiradi,
so‘ngra shu tushunchaga bevosita yoki bilvosita bog‘liq bo‘lgan atamalarni atrofga yozadi. Har bir
atama chiziqglar yoki o‘qlar orqgali markaziy tushuncha bilan bog‘lanadi. Shu tarzda o‘rganilayotgan
mavzu doirasidagi terminlar o°zaro tarmoqlanib, yaxlit tizim holida ko‘rinadi.

Masalan, “pedagogika” atamasi markazga yoziladi. Uning atrofida “ta’lim”, “tarbiya”,
“metodika”, “kompetensiya”, “faoliyat”, “o‘qituvchi”, “talaba”, “motivatsiya”, “baholash” kabi
bog‘liq atamalar yoziladi. Bu jarayonda talaba pedagogik soha terminlarini faqat yodlab olmasdan,
balki ularning o‘zaro mazmuniy bog‘ligligini ham anglaydi.

Klaster metodining afzalligi shundaki, u talabalarda mantiqiy va tahliliy fikrlashni,
terminologik tizimni tasavvur etish ko‘nikmasini, hamda ilmiy nutqni shakllantirishni rivojlantiradi.
Bundan tashgqari, klaster yordamida yangi atamalarni o‘rganish, mavjud terminlarni tartiblash, ularni
soha bo‘yicha guruhlash, sinonimik yoki antonimik terminlarni ajratish mumkin.

Shunday qilib, klaster metodi terminologiyani o‘qitishda vizual, mantiqiy va ijodiy
yondashuvni birlashtiradi. U talabalarning terminlarni mexanik yodlash emas, balki ularni mazmunan
anglash, tizim sifatida ko‘ra olish va amaliy qo‘llash ko‘nikmalarini rivojlantirishga xizmat qiladi.

Tahlil va natijalar. Tadqiqot natijalariga ko‘ra, interaktiv metodlardan foydalanish talabalarning
terminologik bilimlarini sezilarli darajada oshirgan. Jumladan:Eksperimental guruhdagi talabalar
yangi atamalarni tezroq o‘zlashtirganliklari aniglandi.Ularning atamalarni izohlash, kontekstda
ishlatish va mustaqil tahlil qilish ko‘nikmalari yuqori darajada chigmoqda.Talabalar o‘rtasida
o‘tkazilgan so‘rovnomalarda ishtirokchilar atamalarni o‘rganishda yangi metodlar “ko‘proq qiziqarli
va tushunarli” deb baholagan. Shuningdek, an’anaviy yodlashga asoslangan yondashuvdan farqli
o‘laroq, kontekstual va analitik o‘rganish usuli talabalar tafakkurini rivojlantiradi, ularning
terminlardan foydalangan holda mustaqil izoh berish, yozma va og‘zaki nutqda qo‘llay olish
salohiyatini rivojlantiradi.

Pedagogik tajribalar shuni anglatadiki, talabalar atamalarni yod olish emas, balki anglash,
taqqoslash va amalda ishlatish jarayonida chuqur o‘zlashtiradilar. Bu esa o‘qituvchidan terminlarni
o‘rgatishda tizimli yondashuv, sabr va ijodkorlikni talab qiladi.[3]

O‘tkazilgan amaliy mashg‘ulotlar va tajriba-sinov ishlaridan so‘ng talabalar atamalarni
izohlash, ularni toifalarga ajratish, sinonim va antonim terminlar bilan bog‘lash, shuningdek, ilmiy
matnlarda to‘g‘ri qo‘llashda sezilarli ijobiy o‘sishga erishgan. Terminologik lug‘atlar, elektron
manbalar va interfaol topshiriqlardan foydalanish o‘quv jarayonining samaradorligini oshirgan.

Natijalar shuni ko‘rsatadiki, interfaol metodlar — “Klaster”, “Aqliy hujum”, “Insert”, “Blits-
so‘rov” kabi usullar orqali o‘tkazilgan darslar talabalarning terminologik tafakkurini rivojlantiradi,
ularni mustaqil izlanishga undaydi va fan tilini chuqurroq o‘zlashtirish imkonini beradi.

Tadqiqotlar, kuzatishlar va tajriba-sinov ishlari natijasida shuni aniglash mumkinki, talabalarda
atamalar bilan ishlash ko‘nikmalarini shakllantirish — bu ularning ilmiy dunyoqarashi, kasbiy
tafakkuri va muloqot madaniyatini rivojlantirishning asosiy omillaridan biridir. Terminologik
savodxonlik har bir mutaxassis uchun zarur bo‘lgan bilim, malaka va kompetensiyalar majmuini
tashkil etadi.

Ko‘plab talabalar o‘z yo‘nalishlariga oid atamalarni fagat yod olish darajasida bilishadi, biroq
ularning mazmuniy jihatlarini tahlil qilish, kontekstdagi o‘rni va o‘zaro bog‘ligligini aniqlashda
qiyinchiliklarga duch kelishadi. Shu bois atamalar bilan ishlashni fagat lingvistik jarayon sifatida
emas, balki tafakkur va muloqot madaniyatini rivojlantiruvchi intellektual faoliyat sifatida ham talqin
etish lozim.

Xulosa va tavsiyalar. Atamalar bilan ishlash ko‘nikmasini takomillashtirish bugungi ta’lim
jarayonining ajralmas qismiga aylanishi lozim. Olingan natijalarga asoslanib, bir necha tavsiyalarni
ilgari surish mumkin. Fan dasturlariga terminologik tayyorgarlik modullarini kiritish lozim.
Atamalarni o‘qitishda kontekstual o‘rganish va fanlararo integratsiyani kuchaytirish zarur. Axborot
texnologiyalaridan (elektron lug‘atlar, onlayn terminologik platformalar) faol foydalanish samarali
natija beradi.O‘qituvchilar uchun “Terminologiyani o‘qitish metodikasi” bo‘yicha maxsus malaka
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oshirish kurslarini yo‘lga qo‘yish foydali bo‘ladi. Har bir talaba o°‘z yo‘nalishidagi asosiy atamalar
ro‘yxatini tuzib, ularni amaliy mashg‘ulotlarda, taqdimotlarda va ilmiy yozuvlarda qo‘llashga
odatlanishi kerak.

Ta’lim jarayonida interfaol metodlardan foydalanish, masalan, “Aqliy hujum”, “Klaster”,
“Insert”, “Bumerang”, “Fishbone” kabi texnologiyalar orqali talabalarni atamalar ustida mustaqil
ishlashga, tahlil qilishga va ularni turli kontekstlarda qo‘llashga o‘rgatish samarali natija bergan.
Shuningdek, terminlarni o‘rganishda multimediya vositalari, elektron lug‘atlar, onlayn terminologik
platformalar va mobil ilovalardan foydalanish o‘quvchilarning qiziqishini oshiradi, o°zlashtirishni
chuqurlashtiradi.

Atamalar bilan ishlash jarayonida talabalar fagat mavjud tushunchalarni eslab qolmay, balki
yangi terminlarni yaratish, ularni tahlil qilish va tarjima qilish kabi ijjodiy faoliyatga ham jalb qilinishi
kerak. Bu esa ularda ilmiy nutq madaniyati, aniq fikrlash, mantiqiy tahlil qilish va o°z fikrini asoslab
ifoda etish ko‘nikmalarini shakllantiradi.

Analga oshirilgan ishlar asosida quyidagi xulosalarga kelindi:

Atamalar bilan ishlash ko‘nikmalarini shakllantirish — talabalarning kasbiy nutqini
rivojlantirish, ilmiy tafakkurini kengaytirish va nazariy bilimlarni amaliyotga tatbiq etishning muhim
omilidir. Terminologik bilimlarni tizimli o‘rgatish ta’lim sifati va kasbiy tayyorgarlik darajasini
oshiradi, talabalarda tanqidiy va ijodiy fikrlashni rivojlantiradi. O‘qituvchining metodik yondashuvi,
interfaol vositalardan to‘g‘ri foydalanishi va fanlararo integratsiyani ta’minlashi bu jarayonda hal
qiluvchi ahamiyatga ega. Talabalarda terminlar bilan ishlashni o‘quv jarayonining doimiy tarkibiy
qismiga aylantirish, ularni mustaqil tadqiqot ishlariga jalb etish samaradorlikni oshiradi.

Shunday qilib, talabalarni atamalar bilan ishlash ko‘nikmalarini rivojlantirish — ularning
kasbiy, ilmiy va muloqot kompetensiyalarini shakllantirishda eng muhim bosqichlardan biridir.
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“ACADEMIC SPECTRUM”
ACADEMIC ILMIY METODIK JURNALI UCHUN MAQOLALARNI
SPECTRUM RASMIYLASHTIRISH TALABLARI
——— “ACADEMIC SPECTRUM” ilmiy jurnali mualliflari diqqatiga!
— 1. “ACADEMIC SPECTRUM” ilmiy jurnali ilmiy magqolalarni
o’zbek, rus va ingliz tillarida chop etadi.

2. E’lon qgilinadigan maqolalarga bo’lgan asosiy talablar:

4 ishning dolzarbligi va ilmiy yangiligi;

+  maqolaning hajmi: adabiyotlar ro’yxati, chizma va jadvallar
inobatga olingan holatda 3-8 betgacha;

+  maqola nomi, annotatsiya (50-60 ta s0’z) va tayanch so’zlar (8-
10 ta) ingliz, o’zbek va rus tillarida keltiriladi.

3. Maqola boshida mavzu, muallifning F.I.O. (to’liq yozilishi kerak), mualliflar bir nechta

bo’lsa, ularning har biri hagida to’liq ma’lumotlar berilishi shart, tashkilot, shahar, mamlakat,
muallifning e-maili ko’rsatiladi. Matnda kirish qismi, tadqiqot obyekti va qo’llanilgan metodlar,
olingan natijalar va ularning tahlili, xulosa, adabiyotlar ro’yxati, albatta, keltiriladi. Maqolada keyingi
10-15 yilda e’lon qgilingan adabiyotlarga havola qilinishi tavsiya etiladi.

4. Matn uchun: Microsoft Word; Times New Roman, 12 shrift, maqola nomi bosh harflarda,
interval 1,0; abzas 1,0 sm, yuqori va pastki tomon 2 sm, chap va o’ng tomon 2 sm.

5. Agar maqolaga rasm, jadval, diagramma, sxema, chizma, turli grafik belgilar kiritilgan
bo’lsa, ular aniq va ravshan tasvirlanishi, qisqartmalarning to’liq izohi yozilishi lozim. Formulalar
matnga maxsus kompyuter dasturlarida kiritilishi kerak.

6. Iqtibos olingan yoki foydalanilgan adabiyot satr osti izohi tarzida emas, balki maqola oxirida
asosiy matndagi ketma-ketligi asosida umumiy ro’yxatda ko’rsatiladi. Matn ichidagi ko’chirmadan
so’ng iqtibos olingan asarning ro’yxatdagi tartib ragami va sahifasi kvadrat qavs ichida beriladi. Bu
o’rinda kitob, to’plam, monografiyalar uchun mualliflarning ism-familiyalari, manbaning to’liq
nomi, nashr ko’rsatkichi (shahar, nashriyot va nashr yili) ko’rsatiladi. Jurnal maqolalari va boshga
davriy nashrlar uchun mualliflarning ism-familiyalari, maqola nomi, jurnal nomi, yili va soni, sahifa
nomeri ko’rsatiladi.

7. Magola matni kamida 70-80 % muallifning shaxsiy izlanishlari natijasiga asoslanishi lozim.
Topshirilgan maqolalar “Antiplagiat” tizimi yordamida tekshiriladi.

8. Tahririyatga taqdim qilingan maqolalar tahririyat tomonidan taqrizga beriladi. Maqola
taqrizdan qaytgach, agar zarur bo’lsa, barcha savol va e’tirozlar bo’yicha muallifga qayta ishlash
uchun taqdim etiladi. Magola nusxalari qaytarilmaydi.

9. Tahririyat maqolani taqrizga yuboradi, taqriz ijobiy bo’lsa maqola jurnalda chop etish uchun
qabul qilinadi. Jurnalda anjuman tezislari va ma’ruzalari chop etilmaydi. E’lon qilingan
materiallarning haqqoniyligiga va ko’chirilmaganligiga shaxsan muallif javobgardir.

10. Tahririyat maqolaga ayrim kichik o’zgartirishlarni kiritishi mumkin. Yuqoridagi talablarga
javob bermaydigan magqolalar tahririyat tomonidan ko’rib chiqilmaydi va muallifga qaytarilmaydi.

11. [jobiy taqriz berilgan magqola tahririyat tomonidan qabul gilingan sanaladi. Jurnal tahririyati
maqola matnini qisqartirish va unga tahririy o’zgartirishlar kiritishga haqlidir.

12. Yuqoridagi talablarga javob bermaydigan maqolalar tahririyat tomonidan qabul qilinmaydi
va ko’rib chiqilmaydi.
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